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1. Presentacion del Proyecto

Tool box.

Sistema de elementos de boxeo recreativo.
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Sintesis de Proyecto

El tema seleccionado para mi trabajo final de grado de la carrera de Disefio Industrial
es referido al Disefio y Ocio. Comprendido en el sector del Deporte, particularmente en

el boxeo y productos referidos a su préctica.

Se eligid esta tematica en respuesta al crecimiento de practicantes en sus
modalidades de boxeo competitivo y recreativo a nivel local, nacional y global.
Buscando insertar los productos en gimnasios locales que se dediquen a la practica de la
modalidad recreativa, también buscando colaborar con empresas que puedan llegar a
servir como proveedores para generar el sistema de productos. Debido a que se
corresponde con la observacion de falta de propuestas innovadoras desde el disefio en el

mercado actual.
Propuesta de disefio

Sistema de productos que permite generar diferentes elementos de boxeo
configurables mediante partes facilmente removibles. Estos tienen como objetivo poner

énfasis en la parte ludica del entrenamiento.
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2. Presentacién de tema elegido

Contexto de entornos de productos destinados a boxeo recreativo

Entorno General Politico

El gobierno actual y gobiernos anteriores han propuesto promover el deporte a través
de leyes y planes que fomentan no solo la practica sino la produccién nacional de
productos destinados para estos. También existen leyes y decretos que buscan promover
las pymes y nuevos emprendimientos nacionales y locales. A nivel provincia, no hay
industrias de produccion de este tipo de actividad, pero el gobierno sanjuanino a
patrocinado y financiado a boxeadores locales promoviendo este deporte en la

provincia.
Entorno General Econdémico

Las empresas que se encargan de producir los elementos y equipamientos se
encuentran en las mismas circunstancias que el resto de las empresas del pais, entre
otras causas cabe mencionar que la industria argentina, ha sufrido con la pandemia
limitando la produccion de todo tipo de productos. Sin embargo, aparecen en este rubro
deportivo, la venta de articulos de boxeo a gimnasios y particulares por medio de las

ventas online.

El comercio electronico en este periodo, tuvo un incremento récord en Argentina.
Segun la Camara Argentina de Comercio Electronico (CACE), su crecimiento fue del
72% interanual en cantidad de orden de productos y fue punta a nivel mundial. Este
crecimiento ayudo a las marcas pequefias y medianas a darse a conocer mediante las
redes sociales y paginas personales que permiten adquirir los productos deseados desde

cualquier punto del pais.
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Entorno General Socio-Cultural

El boxeo y las actividades de este deporte, cada vez se popularizan mas haciendo que
éste tenga mayor cantidad de practicantes de una variedad de rangos etarios y estilos de
vida. Por ejemplo: la FAB (Federaciéon Argentina de Boxeo) empez0 a realizar espacios
de contencion en penales de Florencio Varela y en San Martin dentro de la provincia de
Buenos Aires. Estos son usados como método para el cambio de mentalidad positivo a

los internos.

Otro de estos precedentes, es el Boxeo Infantil Sin Contacto (BISC) iniciado en la
provincia de San Juan, en los cuales se busca incentivar la actividad en nifios de 6 a 13

afios, sin que exista el acercamiento entre estos debido a los protocolos por covid-19.
Entorno General Tecnoldgico

En su mayoria las empresas del pais trabajan con los mismos materiales y procesos,
espuma de poliuretano y espumados cerrados similares, cuero vacuno o cuero sintético,
y lonas. Las costuras son reforzadas en las diferentes piezas de los productos, se usan
pegamentos industriales, velcros o cuerdas para cerrar guantes, cadenas para sujetar
bolsas. Las diferencias, la marca la calidad de los materiales empleados y los niveles de
la terminacién en estos, haciendo que esto sea uno de los principales factores en la

variacion de costos y por ende de los precios de mercado.

La incorporacion de mejoramientos tecnoldgicos y nuevas maquinarias como
costureras y cortadores digitales, hacen que los procesos tradicionales de produccién

incrementen su velocidad de produccion.
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Entorno General Ecolégico

Este tipo de empresas no producen grandes contaminaciones a nivel ambiental, pero
tampoco utilizan el material de descarte producido o buscan incorporar materiales
desechados por otro tipo de industrias. Se han relevado como precedente bastante
comun desde los mismos gimnasios y consumidores de rellenar las bolsas de lona que
se venden vacias con diferentes materiales como retazos de tela, virutas de caucho,

virutas de madera o pequefias cantidades de arena.
Entorno General Legal

Existen la ley de Deporte y la ENARD (ente nacional de alto rendimiento Deportivo)

que buscan promover el deporte y regular la practica de estos a nivel profesional.

La préactica de boxeo, se encuentra regulada por la federacion de boxeo Argentina y
todos los reglamentos existentes de estos. En la misma se habla de los requerimientos de
los productos brindados a los boxeadores. También existe un proyecto de ley del afio
2015, en el cual se habla de conceptos basicos del deporte como normativas para la
practica profesional acerca de este deporte y de la creacion de una Comision Nacional

de Boxeo como un nuevo ente regulador. Esto se encuentra bajo el expediente 4830-D-

2015.

Ver ANEXO: Grafico Analisis PESTEL.
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Problema

Si bien el nivel recreativo fue una de las modalidades que mas aumento en cuanto
nameros, todavia se observa la falta de propuestas en el mercado local de equipamiento
de boxeo que respondan a la necesidad de los practicantes; faltan elementos que
faciliten una mejor ventilacion y comodidad para este tipo de actividad en especifico.
Diferenciandose del resto de los elementos, debido al uso continuo que va produciendo

un rapido desgaste y la constante necesidad de remplazarlos.

Este fue el problema originalmente planteado tomando como prioridad la proteccion
y la prevencion del desgaste de los elementos, debido a que si se estos se encuentran en
buen estado pueden reducir la frecuencia de lesiones fisicas a los practicantes, por malos
usos de estos. Estas afirmaciones surgen de la investigacion realizada en la practica de

este deporte en un gimnasio de boxeo, lucha olimpica y artes marciales mixtas.
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Contexto

El gimnasio se llama “RINGSIDE Boxeo y Deportes de Combate™ y se encuentra

ubicado en la capital de la provincia en la calle Mitre entre Avenida Rawson y Patricias

Sanjuaninas.
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Analisis FODA

En la matriz de analisis se observé cémo fortaleza el crecimiento de la préctica del
deporte y la accesibilidad a estos. Como Amenazas la falta de innovacion de las marcas
nacionales actuales las cuales copian los productos de marcas internacionales. En las
fortalezas se encuentra el compromiso del entrenador con el practicante y las
variaciones de actividades las cuales ayudan a volver la practica de estos menos
mondtona. Como debilidad se tuvo en cuenta los espacios reducidos, los costos de

elaboracion de los productos los cuales no pueden ser tan altos.

También cabe destacar que tanto el anélisis FODA vy el analisis de los sectores se realizd

en el 2021 durante pandemia por lo cual se tom0 en cuenta ese contexto.

Ver ANEXO- Matriz FODA: Gimnasio RING SIDE Boxeo y MMA Recreativo.

Programa de Disefio

1. Estrategia de Disefio

Disefio centrado en desarrollo de experiencia del usuario a partir de entrenamientos

de boxeo recreativo con énfasis en lo ludico.
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2. Usuario

Como usuario se elabor6 el perfil de “José Ramirez” en base a las encuestas
realizadas a los practicantes, que asistian al gimnasio y a factores comunes de estos. De
lo cual se designd al usuario como un adulto joven de 27 afios que trabaja en un buffet
de abogados de la familia y a su vez estudia la misma carrera en la universidad
encontrandose en los Gltimos afos. Recurre a la actividad de boxeo para “desestresarse”,

conocer gente nueva y divertirse.

Se encuentra en una relacion sentimental con una amiga la cual conocio6 entrenando,
fuera de esto sus Unicos amigos provienen de su trabajo y algunos comparieros de
facultad. Se transporta en un auto que mantiene en condiciones éptimas, en sus habitos

de consumo, compra solo productos de marcas siendo su favorita Adidas, el empezé a
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practicar boxeo por observar eventos de streamers y peleas en television. EI usuario se

encuentra contextualizado en la provincia.

Ver ANEXO: Encuestas a alumnos del gimnasio.

3. Requisitos

3.1 Condicionantes
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Descripcion del Proyecto

Concepto de disefio:

Sistema de piezas que permiten generar elementos de entrenamiento de boxeo

recreativo segun la forma en que se utilicen.

El sistema Tool-box sirve para realizar entrenamientos de boxeo recreativo,
complementando los elementos tradicionales permitiendo una actividad fisica lGdica e

incentivando la creatividad del usuario y el entrenador.
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Aspectos Funcionales

El uso de los elementos va a depender de las configuraciones que se realicen, siendo
principalmente las actividades a practicar las de golpear, esquivar y desplazarse. Cada
una de estos movimientos poseen variaciones las cuales se tuvieron en cuenta al disefiar

el sistema.

Algunas de las configuraciones del sistema como las paredes para golpear se puede

utilizar de forma individual, en pares o de forma grupal.

Pagina




El sistema también esta complementado por un elemento circular de piso desarmable
que sirve para delimitar el espacio de movimiento y practicar la movilidad en &rea,
también para realizar ejercicios complementarios como flexiones de brazos,

abdominales, espinales y sentadillas lo cual es sumamente importante en boxeo.
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El sistema funciona armando una estructura la cual estara formada por una base
pequefia o grande dependiendo del peso deseado Y el ejercicio a realizar, la cual se
conectan a los cafios metélicos, pudiendo el primero ser enroscado en caso de la base

grande o mediante las conexiones rapidas en el caso de las bases pequefias.

De ahi el elemento podré ser configurado segun se desee: trabajar golpeando bolsa,
para lo cual se deberan colocar las piezas que cumplen esta funcion siendo estas las
piezas cilindricas de lona. Si se quiere trabajar esquivando, se usaran las piezas las que
se conectan con una soga, también se puede trabajar esquive y respuesta con la pieza

cruz que permite generar un elemento rotativo de uno o dos brazos.
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Las piezas se almacenar facilmente cuando se encuentran en desuso siendo facilmente
apilables y ocupando poco espacio, la mayoria de estas exceptuando las bases cuando se

encuentran rellenas son facilmente transportables.

Componentes de Elemento bolsa
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Componentes de Elemento con Soga.

]

Componentes de Elemento de Esquive
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Componentes de Elemento de Piso

OOOO

Componentes de Elemento de Pared doble.
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Dimensiones de Piezas y Dimensiones generales de propuestas de armado

Todas las dimensiones de las partes y conjuntos se encuentran en la unidad milimetros.

1. Dimensiones de Piezas particulares
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e Pieza Pared
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Piezas de impacto con Espumado
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Piezas Bases

700 700

|
a0

4
0|
_1
ol

1345

X168

Pagina



e Piezas Canos
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e Piezas Particulares (Cruz, sostén de soga, tapa superior y codo)
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2. Medidas Generales de Propuestas de elementos ensamblados

Elemento de esquive rotativo
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e Elemento de Desplazamiento y Esquive
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e FElemento de Paredes
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Elemento Piso delimitante
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Secuencia de Armado

1.Colocar la base en el lugar deseado. Luego
rellenarla con arena removiendo la tapa de cierre.

Una vez finalizado volver a tapar.

2,3. Unir la base y los cafos
(las bases grandes se
deberan unir con los cafios
roscados y las bases chicas
se pueden unir con los

cafos requlares).

4,5,6. Conectar cafios segun la altura deseada.
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7. En caso de ser necesario colocar la pieza tapa

para evitar acumular suciedad dentro de los

cafos.

8,9,10. Colocar la pieza a armar. sostén de soga, cruz de esquive o bolsas y concluir

armado.

11,12. Repetir y colocar las
piezas faltantes en caso de ser

necesario.

Posicionar en caso de ser necesario

los brazos de polietileno espumado.
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Armado del elemento pared

1. Colocar las bases de PVVC mediante los
conectores inferiores. Rellenarlas con arena
removiendo las tapas cierres y estabilizdndolas.

Tapar las bases al finalizar.

2. Unir las piezas pared a las bases mediante

los conectores inferiores.

n‘ a m (;" 3,4. Unir las paredes mediante
« 1o le 0¢
FlC (N los conectores laterales.
¢ o lo . WK,

5,6. Colocar los brazos en las

perforaciones de la pared.

Pagina




El elemento circular se despliega en
el lugar a utilizar. Teniendo en cuenta
que este se puede separar en anillos

individuales los cuales pueden usarse

para delimitar areas.

Aspectos Configurativos

Las piezas de Tool-box estan disefiadas para permitir al usuario jugar con ellas y crear

diferentes tipos de elementos mediante el armado répido de estas.

La mayoria de las partes provienen de elementos cilindricos los cuales fueron
modificados para adquirir la forma necesaria, ya sea como un cafio conector, un

elemento para golpear o las bases de apoyo.

El sistema también incluye piezas como las paredes que son un cuerpo prismatico

rectangular con lados redondeados al cual se le sustrajeron cilindros elipticos cuya
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Las formas de las piezas del sistema se mantienen lo mas simples posibles, para
permitir afiadir una mayor variacion de piezas en el futuro, debido a que esto permite
que el sistema esté abierto a nuevos cambios sin restringirlas a una referencia formal

previa.

Las texturas son propias de los materiales, en el caso de la lona se tratara de que estas
sean lisas para disminuir la friccion provocada al golpear los productos con los guantes

de boxeo.

Texturas lona PVC

OO
@

Textura PVC
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Textura de Polietileno Espumado

La Paleta de colores permite que el sistema Tool-box destaque por sus contrastes
facilitando su identificacion a simple vista. Los elementos y los colores tienen que
remitir a lo ludico sin caer en el uso excesivo de los colores saturados debido a que
muchos gimnasios no solo poseeran elementos de este sistema sino también otros ya

existentes en el mercado.

La paleta esta compuesta por un color calido: rojo, uno frio (que contrasta) verde
azulado, y dos colores bases como lo son el negro y un gris claro. En este tltimo color

también podra utilizarse blanco.
Los valores de estos en el sistema CYMK son:

Gris Claro o Blanco

C:11% M:5% Y:4% K:0%
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Este color se encuentra aplicado en las paredes de PVC, la lona vinilica de las bolsas y
el ultimo anillo del elemento del piso. Este fue tomado debido a la posibilidad de
incorporar el descarte de lona vinilica. Los valores precisos de este pueden cambiar
segun el material disponible. En la psicologia del color, el blanco representa claridad,

simpleza e influye al “clear thinking”.

Verde Azulado

C:97% M:10% Y:57% K:0%

Este color fue elegido para contrastar con el rojo, y se encuentra aplicado en las tapas de
las bases, brazos de espumado, en el penultimo aro del elemento de piso y en el detalle
de la pieza giratoria que permite identificarlo. Parte de la seleccion de este, se debi6 a
que es la suma de los colores que generalmente se toman como el opuesto del rojo, en la
teoria de colores el verde y en el boxeo se toma el opuesto como el azul. En la teoria de

la psicologia del color puede significar calma, claridad, concentracion y revitalizacion.
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Rojo

C:0% M:95% Y:69% K:0%

El rojo es un color el cual es ampliamente usado en el boxeo, siendo una de sus
explicaciones su relacion con la ira, la agresion y que tiende psicoldégicamente a generar
un estado de alerta. Es el color que mas resalta a la vista dentro de la paleta de colores
seleccionada. Este se encuentra aplicado en las bases, los brazos espumados, las uniones
de estos, piezas plasticas de PVC como son el sostén de soga y las tapas de cafios y

también el segundo anillo del elemento de piso.

Negro

C:77% M:85% Y:75% K:64%

Este se encuentra aplicado en todos los cafios mediante pintura. Se seleccioné este color

para estas partes para generar la ilusion de “ocultarlas” buscando que estas no destaquen
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en contraste al resto de colores, llevando la atencion al resto de piezas que componen el

sistema. En la psicologia del color se relaciona con el misterio, la fuerza y el poder.

Aspectos Técnicos-Constructivos

El sistema Tool-box esta compuesto de bases de PVC de 5mm de espesor sopladas a
forma; que se deben rellenar con arena extrayendo la tapa plastica de color verde. Las
bases de mayor tamafio también incorporan una rosca metalica que permite la unién con
los cafios roscados mientras que las bases pequefias poseen el sistema de conexion

rapida mediante resortes metalicos.

Las bases de mayor tamario poseen un volumen interno aproximado de 0.1017 m3
tomando como referencia el peso especifico de la arena seca (1450 kg/m3) para calcular
el peso de la base llena. Obtenemos un peso aproximado de 145 kg. Las bases pequefias
tienen un volumen interno de 0.0038m3 conteniendo un peso aproximado de 6 kg. Los
pesos de las bases varian segun el material con el cual se las rellene, en caso de
rellenarse con agua el peso de la base de mayor tamafio seria aproximadamente de 100

kg y el de las de menor tamafio seria de alrededor 4kg.
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Los Cafios del sistema son tubos de acero sin costuras 60.30mm con 5 mm de
espesor con una pintura epoxi a color negro, en su inferior posee una seccién de un cafio
de 48. 3 mm. Ambos tubos metalicos se encuentran soldados a una platina de 4.5mm x
3” que permite la conexidn entre estos. Los cafios roscados se tornearan a partir de una

barra sélida.

El bot6n de unidn(resorte) se encuentra realizado en chapa acerada. Cada uno de los

cafos tiene un peso aproximado de 3kg.
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Las bolsas del sistema estaran compuestas de una capa externa de lona vinilica PVC

la cual contara con la posibilidad de obtenerse a partir de material descartado.

Este material descartado se podré obtener de imprentas y empresas que se dediquen a
la carteleria o en si también fabricas que desechen materiales de este tipo. Esto es
seguido por una capa de espumado polietileno, lo cual ayuda a reducir el impacto
sentido por la mano del boxeador al elemento y también a regularizar las zonas para que
no existan diferencias que estarian dadas de lo contrario por el relleno de caucho

triturado el cual se consigue a partir de neumaticos descartados.

Posee un centro plastico de PVC que le permite mantener su forma y bridar mayor

rigidez al producto lo que permite que este perdure mayor tiempo.
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Cierre Metalico.
\\ /___Tapa PVC Superior.

Lona PVC Vinilica.

Espumado de Polietileno.

Caucho Triturado. s\ .

t /___-Centro PVC.

-

Tapa PVC Inferior.
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Las paredes se encuentran realizadas en PVVC con un espesor de 5mm sopladas y
tienen tubos de acero de 60.3mm de didmetro y 5mm de espesor embutidos para
permitir las conexiones. Estos conectores podran ser machos o hembras para generar la

unién con el resto de las piezas del sistema.
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Los brazos estan estandarizados, es decir todos los componentes disponen de un
mismo tamarfio y estos se encuentran compuestos de espumado de polietileno de alta
densidad, que es moldeado a forma y se une con una pieza de PVC en el extremo la cual
sirve para unir dos brazos espumados o darle un uso separado al incorporar la pieza

agujereada para la soga.

Las piezas que sostienen la soga y las tapas de cierre se encuentran realizadas en
PVC y disponen de un resorte metélico en su interior para permitir las conexiones
rapidas. La soga es una soga elastica trenzada de 12mm de didmetro de polipropileno

con hilado de latex.
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La Cruz se encuentra realizada con los mismos materiales de los cafios conectores
solo que a esta se le incorpora un corte y una serie de piezas que le permiten girar
contando con un rodamiento axial 51106 soldado a la parte superior y una guia interior

gue se encuentra unida a la inferior de la pieza.
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El elemento circular de piso se encuentra realizado en EVA de 20 y 30 mm y se
conecta mediante una solapa con un desnivel incorporado de 1 cm vinculando a las

partes por encastres.

COOO
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PROYECTO DE RESOLUCION CONCEPTUAL.

Descripcion de proyecto

Familia de Productos de boxeo Recreativo

Pnch-11.
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1. Estrategia de Disefio

Innovacion centrada en disefio y la incorporacion e aplicacion de nuevos materiales.

2. Concepto de Disefio

Familia de 4 elementos de boxeo inteligentes verticales y horizontales, que le
permiten al usuario entrenar con diferentes tipos de intensidades mediante indicadores
de luz o cambios de color con tratamientos especiales y materiales que permiten mejorar

la durabilidad del equipamiento de los practicantes.
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3. Requisitos y Condicionantes

Estos no varian del proyecto inmediato.

4. Aspectos del Producto

Aspectos Funcionales

Pnch-1t es Familia de productos inteligentes destinado al entrenamiento de boxeo
recreativo donde Pnch-1t, Pnch-1t Fstr y Spn-1T sirven para ser golpeados por los
usuarios luego de haberse programado la actividad a realizar, generando un
entrenamiento divertido, controlado y progresivo. Stretch-1t que sirve para realizar
ejercicios como abdominales, flexiones de brazos, sentadillas y que también puede ser

usado como step para entrenamientos.
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Spn-1t y Stretch-1t cuentan con un tratamiento hidrocromatico que hace que las

superficies exteriores cambien de color cuando el entrenamiento es intenso.

Pnch-1t, Pnch-1t Fstr y Spn-1t se iluminan indicando donde golpear.
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Secuencia de Uso

Pnch-1t, Pnch-1t Fastr, Spn-1t

Los productos utilizan una Aplicacién propia disponible para celulares, tablets y
computadoras. Esta le permite al usuario o a su entrenador seleccionar la dificultad, el

tipo y el tiempo de entrenamiento que va a realizar en los productos y a su vez ver su

rendimiento en estos.

Sacar el producto del packaging.

Colocar las ventosas en el inferior del

producto utilizando la rosca.

Posicionar el producto en el espacio
cercano a un tomacorriente (para facilitar la

carga del producto).
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Retirar la tapa y rellenar la base con arena
moviéndolo hasta rellenar la base
completamente, una vez finalizado cerrar

colocando la tapa.

Descargar la app disponible en la tienda
virtual, y conectar el producto hasta que la

bateria quede completamente cargada.

Una vez cargado el producto retire el cable
para prolongar la vida de la bateria. Abra la
app y vincule su dispositivo (una luz

confirmara la conexion).

La pantalla de seleccion de entrenamiento
de la app, le permite elegir y programar la

actividad a realizar.

Una vez finalizado el entrenamiento
aparecera una pantalla en su dispositivo
preguntando si desea apagar el producto o

continuar entrenando.
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Sacar el producto del packaging.

Posicionar el producto en el espacio
cercano a un tomacorriente (para facilitar la

carga del producto).

Instalar el producto con la ayuda de un

taladro fijandolo con los tornillos incluidos.

Descargar la app disponible en la tienda
virtual, y conectar el producto hasta que la

bateria quede completamente cargada.

Una vez cargado el producto retire el cable
para prolongar la vida de la bateria. Abra la
app y vincule su dispositivo (una luz

confirmara la conexion).
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La pantalla de seleccion de entrenamiento
de la app, le permite elegir y programar la

actividad a realizar.

Una vez finalizado el entrenamiento
aparecerd una pantalla en su dispositivo
preguntando si desea apagar el producto o

continuar entrenando.

Secuencia de Pantalla de App Complementaria

L = -

e
® 1' G

Unario |

Hola, bienvenido! ettt bete o
DIFICULTAD DE ENTRENAMIENTO

Usto pars entrenar? Frincipiante.

O |=

@mum

Stretch-1t.

Puede ser utilizado para realizar ejercicios como abdominales, espinales, flexiones de
brazo mientras este se encuentre extendido en su totalidad. Cuando este se dobla por los
extremos Stretch-1t, en su segunda configuracién (revelando los detalles inferiores en la
zona de caucho) se realizan ejercicios como sentadillas, estocadas, burpees y otros

ejercicios o estiramientos de pie.
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Al doblarse completamente Stretch-1t facilita su el almacenamiento y sirve de step
de 20 cm de altura permitiendo al usuario realizar otro tipo de ejercicio y ayudando a

usuarios de menor altura a alcanzar otros elementos de boxeo

Sacar el producto de la caja.

Para desplegar totalmente el producto divida por el
centro las 4 partes de Stretch-1t haciendo que los detalles
de color queden hacia arriba, esto le permitird acceder a

su segunda configuracién como step de 10cm.

Segunda Configuracion de Stretch-1t.

Despliegue el producto a partir del centro
haciendo que todas las piezas con antideslizante
de color negro queden hacia abajo, obteniendo el

producto completamente desplegado.
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Stretch-1t completamente desplegado.

Aspectos Configurativos

Pnch-1t, Pnch-1t Fstr

Fueron inspirados en los boxeadores olimpicos y su equipamiento de proteccion. Los
productos pueden describirse como dos conos truncados que estan unidos por su base y

que a su vez se encuentran redondeados en sus bordes siendo isométricas en su aspecto.

Este también posee una base cilindrica a la cual se le afiadieron prolongaciones o

segmentos de un cilindro de mayor tamarfio para mejorar su estabilidad.

Se eligio el color rojo en Pnch-1t representando agresividad, energia y poder.
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El color naranja en Pnch-1t Fstr se significa como determinacion, entusiasmo y

progreso.
Spn-1t

Es un producto montable a la pared isométrico inspirado en ejercicio conocido como
manoplas o pads. Cuenta con cuatro elementos que se encuentran equidistantes entre
ellos, con la forma de un prisma rectangular transformado para que emule la forma de

Pnch-1t.

Esta caracteristica formal también se encuentra en su carcaza donde contiene los

componentes eléctricos.

El color Amarillo en Spn-1t se tomd como en este energia y vitalidad del entrenamiento.
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Stretch-1t

Surgio a partir de la combinacion de dos productos pre-existentes en los gimnasios
teniendo en cuenta otro tipo de ejercicios complementarios que se suelen realizar. La
forma de este parte de varios prismas rectangular los cuales fueron transformados de
manera que sean emulen a Pnch-1t. El producto también se puede doblar para generar

otras configuraciones con sus cuatro partes.

El color Cian en Strch-1t busca generar en este calma y tranquilidad.

Todos los productos de Punch 1t se encuentran dentro de un codigo de color que indican

la fuerza con la que se puede golpear sin que estos se dafien.




e Elongar y relajarse. .

e Golpes livianos.

e Golpes Intermedios. .
e Golpes Fuertes. .

Aspectos Técnicos-Constructivos

Pnch-1t, Pnch-1t Fstr

Punch-1t y Punch -1t less se encuentran compuestos de varios materiales poliméricos
que les permiten absorber los impactos recibidos al golpear. Ademas, cuenta de una
estructura metalica de aluminio con un contrapeso en la parte inferior haciendo que este
sea menos propenso a ser derribado. Las capas de los materiales seran producidas a
partir de moldes exceptuando la capa externa de parafricta la cual seré cosida por sobre

las anteriores una vez finalizada la instalacion de los sensores y leds del producto.
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Capa Exterlor: Parafricta.
Es un material con bajo coeficiente
de friccion aplicado en la medicina.

Primera Capa: High Elastic Foam.

Es un material desarrollado por
Fujian Shinliwa High Polymer Material
Co. Posee propiedades antibacteria-
nasy se encuentra realizado en
material reciclable.

Segunda Capa: D30.

Es un polimero desarrollado por D3O
lab que absorbe y disipa la energia al
Impacto comportandose como un fluido
no newtoniano.

Tercera Capa.: Infinergy.

Es un Poliuretano Termoplastico
desarrollado por el laboratorio quimico
BASF es un espumado que se destaca
por su resiliencia al impacto.
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Piezas base y estructura de Pnch-1t

Algunas de las piezas varian de tamarfio entre Pnch-1t y Pnch-1t Fstr, pero el motor y

la bateria es igual.

Carcasa plastica y estructura metélica de aluminio cerrada.

Estructura Metalica.

Tapa plastica y rodamiento lazy
susan de aluminio.(estos amentan
en tamarno en Fstr).

\ Correa y engranajes(estos varian
V="=_ en tamafo dependiendo de la

ey i
Motor 3kw de 48v con Air Cooling. a\xﬂ version del producto).
%;{ Bateria de Litio de 48v y arduino
—“.>  que controlan sensores y leds.

Y

Base Plastica hueca rellenable.

A

i = R
.~ ° =) Ventosas plasticas con rosca.

T SR
e -

= -4;_ A

Fa

- &
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Carcasa plastica y estructura metalica de aluminio abierta.
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Spn-1t

Se encuentra fabricado con los mismos materiales que pnch-1t, es decir, parafricta en
la capa externa, una capa de high elastic foam y D30.La estructura de Spn-1t est4
realizada en aluminio y carcazas plastica en donde se resguarda los componentes
electronicos. Para obtener la forma de los polimeros estos se cortan a forma de planchas
de su respectivo material. La capa exterior de parafricta tratada con el tratamiento se

encuentra cosida para obtener la forma.

Segunda Capa: D30.
Es un polimero desarrollado por D30 lab que absorbe y disipa la
energia al impacto comportandose como un fluido no newtoniano.

Primera Capa: High Elastic Foam.
Es un material desarrollado por Fujian Shinliwa High

Polymer Material Co. Posee propiedades antibacterianas
y se encuentra realizado en material reciclable.
Capa Exterior: Parafricta.

Es un material con bajo coeficiente de friccion
aplicado en la medicina.
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Piezas base y estructura de Spn-1t

Carcasa plastica y ejes metalicos de aluminio de spn-1t .

Carcasa plastica de
componentes. Arduino que controlan el movimiento
y sensores.

Motor D426 1.CH Tapa plastica de carcasa.

Brushless de 32v.
Rodamiento y tapa de motor.

——

Canos Metalicos.

&

Aro Metalico. . _ 5o
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Carcasa y elementos internos.
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Stretch-1t

Stretch-1t se encuentra fabricado con Parafricta,High Elastic Foam y D30. Para
producirlos se realizan operaciones de corte a las laminas o planchas de los materiales,
luego estos elementos se apilan y se recubren con el parafricta, el cual es cosido para
dar forma a la capa exterior. Luego se agregan las uniones textiles que vinculan los

segmentos, Por ultimo, se pega con adhesivo el antideslizante de caucho el cual es

reforzado con costuras.

Capa Exterlor: Parafricta.

Es un material con bajo coeficiente de friccion aplicado en
la medicina.

Primera Capa: High Elastic Foam.

Es un material desarrollado por Fujian Shinliwa High
Polymer Material Co. Posee propiedades antibacteria-
nas y se encuentra realizado en material reciclable.

Segunda Capa: D30.

Es un polimero desarrollado por D30 lab que
absorbe y disipa la energia al impacto comportan-
dose como un fluido no newtoniano.

Antideslizante de Caucho.

es un polimero faciimente obtenible realizado
por diversas empresas. Su uso en Strech-1t es
disminuir &l movimiento del producto al reali-
Zar ejercicios y permitirle al usuario poseer

un mejor agarre con sus zapatillas.
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Conclusiones

El boxeo, al ser un deporte que se encuentra en crecimiento en todas sus modalidades
abre un mercado para el disefio industrial incorporando innovacién, siendo esto una de

las mayores ventajas.

Los productos tanto del proyecto inmediato y del proyecto conceptual se pueden
seguir desarrollando y actualizando segln se avance en el campo de innovacion de este
deporte en especifico. El proyecto inmediato el cual es Tool-Box tiene mucho potencial
al sequir siendo desarrollado por la incorporacion de nuevas piezas (elasticas, resortes,
diferentes conectores, secciones de cafios de diferentes tamafios) también pudiendo ser
adaptados y adoptados por los mismos gimnasios segun lo deseado incorporando ellos

sus propias piezas al sistema.

La familia Pnch-1t también puede crecer incorporando nuevas partes del mercado
que crece en lo referido a los componentes tecnoldgicos, pudiéndose integrarse a una
red cerrada, actualizando los motores y componentes internos. Por ahora concluyo estos
proyectos luego de 2 afios de desarrollo, en donde los resultados obtenidos en ambos
proyectos fueron satisfactorios. Es mi opinion personal que los productos nunca se
finalizan como tal, con la opcion de revisitarlos y mejorarlos, esta en nosotros como

disefiadores, la opcién de darlo por concluidos o no.

Durante el proceso de desarrollo de estos en sus idas y vueltas sobre todo en las
vueltas re-descubri mi proceso de disefio y quien soy como disefiador, espero poder

seguir creciendo y mejorando.
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ANexos

Tabla Analisis PESTEL.

Promocion de deportes a nivel nacional y local Falta de compromiso para llevar a cabo estas
mediante leyes y planes que tienen como acciones, siendo estas desplazadas o ignoradas.
objetivo aumentar la cantidad de practicantes

de todos los deportes. En general y al boxeo.

. No existen regulaciones con respecto a la
Leyes y organismos que regulan el deporte a o o
. ) ; . aparicion de nuevas disciplinas dentro del
Legal nivel profesional y semi profesional. SEare
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Matriz FODA -Gimnasio RING SIDE Boxeo y MMA Recreativo (2020)

0iseuwd

|2 0po) ap 2bJeua 35 2uosiad T 0[0s ‘eUosIag 0304-
‘sopesedal

anb ebus} Jopeuaiua & A uedwol 85 50153 anb Jadey
apand sojuawg( 0| 3p oS [eus £ onuRua) o3-
‘sopnpoid soasnu Juinbpe

eled euzjauow pepieded eod ‘Sopianpal s0150)-
“epepedsa £ [enpupul

euLIo) 3p Jelegen e sajueaeid so| e ebiqo £ saxoq
Ua soiedss s0] Jeledas e ea3|| eiwapued olelu0)-
“sejsandoud s3pepiie

se| sepoy esed owndo ou ‘opianpal oeds3-

‘Blu3pUed 0)XaII0D SUOIILASS

K §T-QIAQ7 8P S3UeLIEN SeA3NU 3P UQDIedle-
"apodap Bp esae sorinfaid A sewbisa-
“SAEUOIeL

$22IBLU Se| 3P UDIDBADLUI 3D DSII0JAWIOD 8D elje)-
‘3u0dap e sopeunsap

sa)uabiaiu) sopnpo:d ap uouRIG0 3p PeyNIp-
‘siedt [3AIU BILIOUOY B 3P (2N} OPEIST-

"Bl
DEPINL2E E| € SOpUBJai Sosin) A sauopeyeded

2 JopeuRAua [3p uopisodsipaid ajuelsuo)-
“oiseuLLif 3 uod

0s1Wodwo? [3 A euajsIse 2| Jenjow e Uepnfe
anb s3yuediesd so] e 03105 A sesuadwiolay-
alseuwB

[ Janowoxd ered Sje0s sapal ap ofzuew uang-
‘eucisajoud

08%0q 3p Saqn| e A 3odap [e sopeuljsap
sapnpoid ap euah ap 5013063U U0I UODENDSY -
'seU0sIad SeL 3p BIDUAISISE e] U3HULRd ‘BuBwas
ap SeJp S0 Ll se]2 ap soeloy sa|dnnA-
TEES

3l J2Bn| |2 0peIgN BAUZNIU3 35 (2N €] U3 BUOZ-
“S358[D 58| SEPO} S3EPIAYE 3P UOIEI0! 'SeUBWas
58] SBDO} JEZI[eal B SaPepIAIIe U3 UDIDBLEA -

3e)) e U0D sajuediizeid so| ap

A ajuednoesd [3 U0 Jopeuanus [Bp osioidwo)-

“ajodap 2 epey

$3UNUI0D 52U0slad SE| 3p S3UR1U] [3p OIBILI3L)-
‘sajeniin oBed ap Sopojaw soABNU 3p uoDede-
pqoB [2u e sauabiEul

soatsodsip ap ugesodioau) 3 LRI

~BUBIJUS 3D S3PEPI[EPOW SPABNU 3p UODLedE-
spodap

[o Janowoud ap [eruinald A jeuoizeu ouszigob p
ayied ap 03x0q] 3p BU0GaP |3 Ua SaIZUI 0NN~

"OA1}E3.103Y YININ A 09x0g 3AIS DNIY oiseuwin :ygod ziien

‘sSoOul9a}Xx3y so.403}de4

77

Pagina




Encuestas a practicantes del gimnasio.

Resultados de Encuesta Acerca de Equipamiento de Boxeo

Esta encuesta se realiz6 con los alumnos en el contexto de gimnasio de
Boxeo y MMA Ring Side. Las encuestas se realizaron en agosto del 2021 con

un total de 36 participantes

Edad

@ 16213 afios
® 19223 afos
@ 23 330 afos
@ 21z 40afos

36.1%

@ 41omas
19.4%
Profesion
6
5(13.9 %)
3 (8.3 %) 3(83%)
2 (5.6 %) 2(66¢
2

(2.2 (200 (20070200 (2030 (218 %) (2.8 %) 0 (2.0 (200 (207200 (200 (20200 (200 (20 (223243 (203 (218 %)

0
Abogado Contador plblico Geologa Profesor Veterinaria

Bidloga Empleada de comercio Madica Técnica en laboratorio
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¢Hace cuanto que Practica boxeo?

@ hace 1 mes o menos
@ 2 meses a 5meses
O Ba12 meses

@ 12 2 24 meses

@ 24 meses o mas

¢, Qué modalidad Practica?

@ Recreativo
@ Semiprofesional
@ Profesional

¢Por qué realiza esta actividad?

Conocer personas y crear
nuevas amistades

estar o mantenerse en forma 25 (69.4 %)

aprender a pelear y usarlo como
medio de defensa
Desestresarse v poder salir de la
rutina

11 (306 %)

Divertirse y pasar un buen rato 12(33.3 %)

Llegar a ser un boxeador
profesional
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¢,Con que Frecuencia Entrena?

@ 1vez alasemana.

@ 2 veces ala semana.

& 3veces ala semana.

@ 4 veces ala semana.

@ 5 omas

@ Dejo de entrenar por motivos externos

¢Con quienes empezo arealizar esta actividad?

@ de forma individual

@ con amigos

& con familia

@ con compaferos de trabajos
@ consu pargja

¢Cada cuanto compra productos de Boxeo?

@ cada 2 meses

@ cada 6 meses

& cada 1 afio

@ cada 2 afios 0 mas
@ solo compre una vez

@ Cuando esta muy desgastado v no
puedo usarlo mas
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¢Qué productos compro para realizar esta actividad?

32 (858.9 %)

cabezal o proteccion paralaca... 11 (30.6 %)
protector bucal 22 (61.1 %)

so0a

¢Prefiere alguna marca en particular?

20
16 (53.3 %)
15
10
5 4(13.3 %)
2(6.7 % 2 (6.7 %
1(33%) 1(3.3%) 1(33%) 1(3.3%) ( ) 1(3.3%) ( )
0
Bulls Everlast No Mo tengo suficiente. Venum o hayabusa
Cleto Reyes MO Mo tengo preferenci... Proyec no

¢Cuantos pares de Guantes tiene?

@ solo 1
92
9?2

[ X

@ 50mas

20.6%
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¢, Qué caracteristicas busca en estos elementos?

Durabilidad 25 (69.4 %)
Comodidad 37 (75 %)
Ventilacion 6 (16.7 %)

EBuena Estética 11 (306 %)

Eajo Precio 15 (41.7 %)
Buenos Materialas

Muevas Tecnologias

¢Observa algun problema con sus guantes?

@ s
@& no

si respondio si, podria decirnos cuales?

e Cuesta encontrar guantes adaptados a las manos de una mujer promedio, los
gue compré eran "los que hay". No existe buena oferta para elegir.

e Se rompieron muy pronto

e Se desgasta debajo de los dedos

e Me raspa el dedo pulgar cuando golpeo

e Baja calidad
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¢,Cual es su elemento favorito?

@ bolsa liviana
@ holsa pesada
O Cieloy tierra
@ Ferita

@ otro.

¢Le interesaria comprar elementos de boxeo para instalarlos en su

hogar?

® s
® no

0 situviera espacio
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