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1. INTRODUCCION

En el escenario -realidad- cohabitan distintos puntos de vista a la hora de enfrentarse
a un problema arquitecténico. Creemos que estos puntos de vista estan subordinados a otras
preocupaciones arquitectonicas como la vision artistica, la tecnologia a emplear, la
morfologia, las posibilidades que otorgan los materiales, etc.

Dentro de estas preocupaciones hay un aspecto que muchas veces se ha dejado de
lado: la discapacidad. En este contexto el habitante y la discapacidad se convierten en la
motivacion central para afrontar la problematica arquitecténica de nuestro tema a desarrollar.

El proyecto Nuevo Parque y Centro de Desarrollo Integral buscan la integracion social
de diferentes sectores de la sociedad mediante la construccién de equipamientos y espacio
publico que induce transformaciones a diferentes escalas.

A escala urbana se pretende incorporar mixtura de usos -residencial, comercial,
educativo, recreativo-, implantando el Centro de Desarrollo Integral en un Nuevo Parque que
fisicamente se une al existente Parque de Rivadavia, invitando a la sociedad a interactuar
en sus Nuevos espacios.

El Centro de Desarrollo promueve la accesibilidad de determinados sectores ya que
las mayores dificultades para la inclusion de personas con discapacidad pueden no estar en
sus deficiencias o limitaciones, sino en los obstaculos encontrados en la sociedad.

Promover la accesibilidad universal, entendida como la eliminacion de barreras
culturales y fisicas que obstaculizan la inclusién de personas con discapacidad en nuestra
provincia, es nuestro deber como futuros arquitectos.

2. JUSTIFICACION

Con el planteo del proyecto se busca lograr la integraciéon social de diferentes sectores
de la sociedad mediante la construccién de equipamientos y espacio publico que busca
inducir transformaciones a diferentes escalas.

Como proyecto urbano se pretende incorporar nuevos usos abriéndose a la ciudad,
invitando a la sociedad a interactuar. Ademas de este aspecto, se busca la accesibilidad de
determinados sectores a la insercion laboral lograndolo con capacitaciones, sectores
educativos y talleres de trabajo que lo posibiliten.

Hoy en dia, las mayores dificultades para la inclusién de personas con discapacidad
pueden no estar en sus deficiencias o limitaciones, sino en los obstaculos encontrados en el
entorno fisico que las rodea.

La Region de Cuyo tiene el mayor porcentaje de personas discapacitadas del pais,
presentando San Juan un 8.66 de su poblacion con alguna. Frente a esta situacion, se
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pretende dar a conocer generalidades acerca de la discapacidad y la realidad que rodea a
las personas que padecen discapacidades en nuestra provincia.

“El ser humano es un hombre comun en busca de un destino extraordinario. La
persona con discapacidad es un ser extraordinario en busca de un destino comun”.

Un centro de desarrollo integral es importante para que personas con alguna
deficiencia fisica puedan integrarse en todos los aspectos de la vida, como en el campo
educativo, cultural, laboral y social.

Como proyecto arquitecténico, se tiene como objetivo facilitar la accesibilidad a la
educacion y el desarrollo y asi integrar este sector de la poblacion.

La educacion de una persona con discapacidad es un proceso integral ya que no solo
consta de la rehabilitacion médica, sino también de una rehabilitacion social la cual se logra
con la eliminacion de barreras arquitectonicas y con la creacién de espacios adecuados para
una completa educacion y desarrollo.

Buscamos enfocarnos en la integracion social de este sector en la sociedad haciendo
énfasis en la educacién y desarrollo de personas que tienen alguna discapacidad, teniendo
en cuenta las distintas capacidades que se pueden desarrollar mediante un trabajo a largo
plazo y en conjunto con su familia y con personas sin alguna discapacidad.

“El perfil de cada persona, ya tenga o no alguna discapacidad, esta constituido por puntos
fuertes y débiles relacionados con el entorno en el que cada uno se desenvuelve, la
capacidad de control emocional, el equilibrio psicoldgico, las habilidades sociales, la mayor
o menor vulnerabilidad ante agentes generadores de ansiedad o estrés, etc. La discapacidad
Nno es una caracteristica propia del sujeto, sino el resultado de su individualidad en relacion
con las exigencias que el medio le plantea. El tipo y grado de discapacidad que la persona
padece le impide valerse por sus propios medios de manera autbnoma, viéndose obligada a
buscar otras alternativas para satisfacer sus necesidades esenciales” PsicOloga Lia Truijillo

Con lo anterior, se entiende que todo esfuerzo individual que el sujeto fisicamente
discapacitado esta dispuesto a realizar de poco sirve, si como contraprestacion, la sociedad
en general y la arquitectura en particular, no estdn a la altura de los tiempos, las
circunstancias y de los requerimientos como sucede actualmente. La razén de esto es muy
simple, las personas con discapacidad son una minoria en nuestra sociedad y se las ha
excluido. De esta manera queremos darle un (re)enfoque a la arquitectura, mediante nuestro
proyecto. Para regenerar el ‘lugar’ que se propone habitualmente y la forma de habitarlo,
dandole una nueva identidad. De esta manera cambiar los paradigmas actuales sobre el
hacer arquitectonico para este sector de la sociedad.
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3. MARCO TEORICO

3.1. La discapacidad

- ¢, Qué se entiende por discapacidad?

Desde el punto de vista tedrico, segun el documento Clasificacion Internacional del
Funcionamiento, de la Discapacidad y de la Salud (CIF), publicado en 2001 por la
Organizacion Mundial de la Salud, se considera que la discapacidad es toda limitacién en la
actividad y restriccion en la participacion, originada en la interaccién entre la persona con
una condicién de salud y los factores contextuales (entorno fisico, humano, actitudinal y
sociopolitico), para desenvolverse en su vida cotidiana, dentro de su entorno fisico y social,
segun su sexo y edad. La limitaciéon en la actividad se refiere a “las dificultades que un
individuo puede tener en el desempefo/realizacién de las actividades” (OMS, 2001: 14).

La restriccion en la participacion incluye “los problemas que un individuo puede
experimentar al involucrarse en situaciones vitales”; a su vez, es determinada por “la
comparacion de esa persona con la participacion esperable de una persona sin discapacidad
en esa cultura o sociedad” (OMS, 2001: 207).

La condicién de salud es “un término genérico que incluye enfermedad (aguda o
cronica), trastorno, traumatismo y lesion” (OMS, 2001: 207).

Los factores contextuales (entorno fisico y social) son el medio en el que se
desempeiia el individuo; por ejemplo, en la comunidad, en la escuela, en el trabajo, entre
otros, y en relacion con pautas culturales conocidas y compartidas (OMS, 2001).

La identificacion de las personas con dificultad remite a la autopercepciéon de la
poblacién acerca de sus dificultades para ver, oir, agarrar y levantar objetos con las manos
o brazos, caminar o subir escaleras, bafiarse, vestirse o comer solo/a, hablar o comunicarse,
aprender cosas, recordar o concentrarse y controlar su comportamiento, entre otras.

Es importante aclarar que las preguntas evaluan las limitaciones en actividades
basicas (como ver, caminar, oir, etc.), que afectan la realizacion de otras mas complejas
(trabajar, estudiar, etc.), lo que implica un riesgo en la restriccion de la participacion social.

3.1.1. La Discapacidad en Argentina

El Estudio Nacional sobre el Perfil de las Personas con Discapacidad fue
implementado en las localidades urbanas de 5.000 y mas habitantes de todo el territorio
nacional, durante los meses de abril y mayo de 2018. Se visitaron alrededor de 41.000
viviendas particulares, mediante la metodologia de entrevista directa, utilizando tabletas
digitales.

Prevalencia de poblacion con dificultad de 6 afios y mas:
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El 10,2% de la poblacidén de 6 afios y mas tiene algun tipo de dificultad:
El 9,5% de los varones de 6 afios y mas tienen dificultad.

El 10,8% de las mujeres de 6 afios y mas tienen dificultad.

La prevalencia de dificultad en la poblacion es de:

5,0% entre los 6 y 14 afos.

4,8% entre los 15 y los 39 afios.

12,1% entre los 40 y los 64 afos.

25,4% entre los 65 y 79 afos.

46,6% a partir de los 80 afios.

La prevalencia de la poblacién con dificultad de 6 afios y mas es similar en todas las
regiones del pais.

Cantidad de dificultades:

El 59,0% de la poblacion con dificultad de 6 afios y mas tiene solo una dificultad, el
30,5% tiene dos dificultades o méas y el 10,5% solo tiene certificado de discapacidad
vigente.

Tipo de dificultad:

Entre la poblacién con solo una dificultad (59,0%) se observa que la mas prevalente
es la dificultad motora, seguida por la dificultad visual, la auditiva y la mental-cognitiva.
Las dificultades del habla y la comunicacion, y del cuidado de si mismo son las menos
prevalentes.

Motora: personas con mucha dificultad o que no pueden agarrar y levantar objetos
pequefios con sus manos o brazos; con mucha dificultad o que no pueden caminar o
subir escaleras.

Visual: personas con mucha dificultad o que no pueden ver, aun con el uso de
anteojos o lentes de contacto.

Auditiva: personas que usan audifono o tienen implante coclear o aquellas que no
usan, pero tienen mucha dificultad o no pueden oir.

Mental-cognitiva: personas con mucha dificultad o que no pueden entender lo que se
les dice, aprender cosas, recordar o concentrarse en cosas que les interesan,
controlar su comportamiento; en el caso de nifios/as, se agrega la identificacion de
aguellos/as que indicaron tener mucha dificultad o que no pueden jugar con nifios/as
de su edad.

Cuidado de si mismo/a: en el caso de la poblacién de 13 afios o0 mas se trata de
personas con mucha dificultad o que no pueden bafarse o vestirse solos/as. En el
caso de la poblacion de 0 a 12 afios se trata de aquellos/as que tienen mucha
dificultad o no pueden comer o vestirse solos/as.

Del habla y la comunicacién: personas que cuando hablan o se comunican tienen
mucha dificultad o que no pueden ser entendidos/as por personas ajenas al hogar.
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Educacion:

e EI90,6% de la poblacion con dificultad de 10 afios y mas sabe leer y escribir.

e EI 93,3% de la poblacion de 6 a 14 afios y el 27,6% de la poblacion de 15 a 39 afios
asiste actualmente a establecimientos de educacion formal.

e EI72,3% de la poblacion que asiste actualmente a establecimientos de ensefianza lo
hace solo en la educacién comun, el 21,7% lo hace solo en modalidad especial y el
6,1% en ambas modalidades.

e EI93,4% de la poblacion que cursé en establecimientos de educacion formal, pero no
lo hace actualmente, lo hizo en la modalidad solo comun.

e Entre la poblacion con dificultad de 6 a 14 afios que asiste a educacion comun, el
75,1% cursa actualmente el nivel inicial o primario. Entre la poblacién de 15 a 29 afios,
el 63,7% cursa el nivel secundario.

e De la poblacion con dificultad de 6 a 14 afios que asiste a educacion especial, el
69,7% cursa actualmente el nivel inicial o primario. Entre la poblacién de 15 a 29 afios,
el 39,9% cursa el nivel secundario o educacion integral de jovenes y adultos.

Por otro lado, la poblacién con dificultad de 6 afios y mas que cursa o0 cursd es muy
similar en todas las regiones. De esta forma, la poblacion con dificultad que nunca asistio a
establecimientos educativos alcanza mayores porcentajes en la region Noreste (15,2%) y en
la de Cuyo (9,9%).

Si bien se muestra que los causantes de las diversas dificultades son varios
(accidentes, problemas de parto o enfermedad de la madre durante el embarazo, problemas
asociados a la edad avanzada, otras causas) nuestro enfoque busca Unicamente solucionar
o brindar un mejor abanico de posibilidades a quienes presenten algun tipo de discapacidad
causada por una enfermedad o sindrome; incluye los trastornos neuroldgicos y/o
psicoldgicos, como trastornos del espectro autista (TEA), sindrome de Down y retraso
madurativo. Es decir en aquellas dificultades principalmente motrices (personas con mucha
dificultad o que no pueden agarrar y levantar objetos pequefios con sus manos o brazos;
con mucha dificultad o que no pueden caminar o subir escaleras), Mentales-cognitivas
(personas con mucha dificultad o que no pueden entender lo que se les dice, aprender cosas,
recordar o concentrarse en cosas que les interesan, controlar su comportamiento; en el caso
de nifios/as, se agrega la identificacion de aquellos/as que indicaron tener mucha dificultad
0 que no pueden jugar con nifios/as de su edad.), Cuidado de si mismo/a (en el caso de la
poblacién de 13 afios 0 mas se trata de personas con mucha dificultad o que no pueden
bafiarse o vestirse solos/as. En el caso de la poblacion de 0 a 12 afios se trata de aquellos/as
gue tienen mucha dificultad o no pueden comer o vestirse solos/as.), del habla y la
comunicacion (personas que cuando hablan o se comunican tienen mucha dificultad o que
no pueden ser entendidos/as por personas ajenas al hogar.)

Debido a esta problematica en la Argentina, y en una menor a escala, en San Juan,
es que proponemos el Centro de desarrollo integral para personas con discapacidad.
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Pero ¢en qué consiste el mismo? Un CEDI, tiene como objeto la incorporacion de
conocimiento y aprendizaje de caracter educativo a través de enfoques, metodologias y
técnicas de caracter terapéutico.

Esta dirigido a nifios, jovenes y adultos cuya discapacidad intelectual no les permite
acceder a un sistema de educacion especial sistematico y requieren este tipo de servicios
para realizar un proceso educativo adecuado a sus posibilidades atendiendo ademas a las
probleméticas que pueden derivar de dicha discapacidad.

Las prestaciones del mismo quedan contempladas las prestaciones que contiene la
ley n° 24.901 de Argentina. De esta forma, este gran edificio contempla lo siguiente:

e Centro de dia: es el servicio que le brinda al joven o adulto con discapacidad severa
o profunda, que incluye actividades que le permitan alcanzar el maximo desarrollo de
sus potencialidades. El centro de dia procurara, fundamentalmente, brindar
contencion a personas que no estén en condiciones de acceder a programas de
educacién y/o rehabilitacion y tratard de estimular intereses y desarrollar aptitudes
para que las personas puedan alcanzar el mayor nivel de desarrollo posible.

e Apoyatura escolar: consiste en apoyar y complementar con actividades educativas
terapéuticas a todos aquellos chicos que asisten a una escuela especial o comudn y
necesiten de este complemento para su aprendizaje.

e Estimulacion temprana: es el proceso terapéutico-educativo que pretende promover
y favorecer el desarrollo armonico de las diferentes etapas evolutivas del bebé y un
nifio pequefo con alguna discapacidad.

e Formacion laboral: es el proceso de capacitacion que implica la evaluacion,
orientacion, formacion laboral y/o profesional y su finalidad es la preparacion
adecuada de una persona con discapacidad para su insercion en el mundo del trabajo.

En sintesis, busca brindar un servicio integral teniendo en cuenta el ciclo de vida de
las personas con discapacidades; pudiendo atender a las necesidades educativas
terapéuticas, sin importar la etapa de vida en que se encuentre.

3.2. La Accesibilidad

- ¢, Qué es la accesibilidad al medio fisico?

Segun la definicion establecida en Ley Nacional N° 24.314/94, “Es la posibilidad de
las personas de gozar de las adecuadas situaciones de autonomia como condicion
primordial para el desarrollo de las actividades de la vida diaria, sin restricciones derivadas
de la inadecuacién del medio fisico para su integracion social y equiparacion de
oportunidades”.

La accesibilidad implica disefiar y construir entornos, productos, servicios y bienes
para que puedan ser utilizables por todos, en condiciones de seguridad y maxima autonomia.
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La accesibilidad al medio fisico es un concepto que no solo se remite a la eliminacion
de las barreras existentes en los entornos edificados o naturales, ni tampoco sélo a
considerar a las personas con alguna discapacidad fisica o sensorial. Acceder a un medio
fisico adaptado para la diversidad de circunstancias que pueda experimentar un ser humano,
es dar opciones de respuesta a necesidades planteadas por usuarios especificos, tales
como: adultos mayores, personas con discapacidad, madres en periodo de gestacion, nifios,
trabajadores, etc.

La accesibilidad universal, mas que una concesion, es una obligacion.

La mejora de la accesibilidad de los espacios urbanos es una tarea prioritaria y
significa un beneficio para la poblacién en general. El disefio accesible a las edificaciones y
de los espacios publicos (calzadas, aceras, estacionamientos, plazas, parques, etc) no solo
permiten compensar las diferencias que limitan el libre desplazamiento de las personas con
discapacidad sino ademas brinda facilidades adicionales al resto de la poblacion,
permitiendo la integracion de todos los miembros de la comunidad.

El concepto actual de disefio accesible es el de DISENO UNIVERSAL o DISENO
PARA TODOS, lo que significa que disefiar edificios y entornos aptos para el mayor nimero
posible de personas, sin necesidad de adaptaciones ni de un disefio especializado.

A la accesibilidad podemos entenderla en relacién con tres formas basicas de la
actividad humana: la movilidad, la comunicacion y la compresion.

De esta manera, la accesibilidad puede ser definida también, como el derecho de las
personas con discapacidad a gozar de condiciones adecuadas de seguridad y autonomia
como elemento primordial para el desarrollo de las actividades de la vida diaria sin
restricciones.

3.2.1. La Accesibilidad Cognitiva

Nuestro Centro de desarrollo integral, al estar destinado a personas que tienen una
discapacidad cognitiva (que puede derivar en una discapacidad motriz), es que
profundizamos en la accesibilidad cognitiva.

Antes de empezar a hablar de accesibilidad cognitiva, es necesario hablar de que es
una capacidad cognitiva.

“Las capacidades cognitivas son aquellas que se refieren a los procesos mentales
relacionados con el procesamiento de la informacidn: atencion, percepcion, memoria,
resolucién de problemas, comprension, establecimientos de analogias entre otras”. La
organizacion estadounidense de y para personas con discapacidad intelectual “The Arc”
define la accesibilidad cognitiva en términos de una serie de requisitos que el proceso de
comunicacion debe cumplir para que la informacion sea accesible:
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e Disminuir la dependencia de la memorizacibn como herramienta para recordar
informacion.

e Utilizar el mayor numero de formatos complementarios como sea posible (visual,
audio, multigrafico).

e Reducir la necesidad del destinatario de utilizar sus habilidades organizativas
complejas.

e Presentar un vocabulario o nivel de lectura que se aproxime al nivel de comprension
de los receptores.

Aunque se estid de acuerdo en los aspectos generales de estos enunciados, la
memoria como capacidad de las personas para recordar y organizar es imprescindible para
gue puedan reaccionar y adaptarse a la multiplicidad de aspectos que ofrece el entorno.
Como esto no siempre va a ser posible -si se tienen en cuenta las habilidades intelectuales
de todas las personas- se presenta a la accesibilidad cognitiva como un proceso que debe
desligarse -dentro de lo posible- de la memorizacién.

Principios de disefio para asegurar la accesibilidad:

¢ Neutralizar el efecto laberinto o confusién interna del disefio, principal barrera para la
orientacion en el espacio.

e Acoplar -simplificar- perfectamente los encuentros en las uniones espaciales y
encrucijadas (semejante a la limpieza topoldgica o del disefio en el dibujo de planos)
para evitar duplicaciones, segmentaciones, confusion y desorientacion.

¢ Eliminar obstaculos de disefio y de percepcion.

e Crear referencias-inferencias (con lectura facil o textos comprensibles de contenido
gréfico) y por su localizacion espacial.

e Las relaciones espaciales de las referencias o inferencias son determinantes de la
accesibilidad.

e Asegurar la secuencia de la accesibilidad o sucesion de continuidad.

La secuencia de la accesibilidad cognitiva es la organizacion o desarrollo continuo y
progresivo de claves para la comprensién facil del espacio, teniendo en cuenta las relaciones
gue en éltienen lugar. Se ratifica cuando existe sucesion de continuidad espacial. Los puntos
negros de oscurecimiento o ausencia de accesibilidad son aquellos donde se rompe la
continuidad y la sucesion espacial: las encrucijadas, provocando inseguridad espacial
cognitiva. Los usuarios las han denominado dramaticamente “trampas” porque se sienten
atrapados -en la confusion-.
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=

¢Por cual pasillo tengo
que sequir ahora?

Imagen 1.Puntos negro o de encrucijada

Rota la secuencia, el funcionamiento de las personas deja de tener apoyos, de ser
seguro, pasando inmediatamente a un estado de inseguridad que las fuerza a cambiar de
actitud, por la falta de contencion, tanto espacial como emocional.

Otra forma de asegurar la accesibilidad cognitiva: Sistema Wayfinding

El término anglosajon wayfinding «encontrando el camino», pero en sus us0S
habituales se asocia al término «orientacion», aunque hay autores que prefieren referirse a
«navegacion» y, en los casos asociados a la disciplina del disefio, lo relacionan con
«sefalizacion». . En definitiva, se hablard de wayfinding como proceso de orientacion
utilizando informacion del entorno.

El modelo conceptual aqui desarrollado pretende articular elementos basicos del
proceso y disefio wayfinding, situandose en el «Disefio para Todos». En ese contexto,
PERSONA y MEDIO son los puntos de partida que el disefio wayfinding trata de cohesionar
para que la interrelacion entre ambos resulte positiva, es decir, eliminando o limitando los
posibles conflictos existentes en esa relacion. PERSONA y MEDIO se relacionan a través
de la COMUNICACION: la primera, «leyendo» la informacién que el medio proporciona, y el
segundo, desplegando recursos que pueden haber sido dispuestos intencionalmente, o no,
para facilitar la orientacion. Finalmente, el DISENO interviene en la COMUNICACION por
medio de acciones proyectuales de formalizacion visual, auditiva, haptica y comprensiva.
Estas acciones son comunicativas tanto en intencion como en contenido

Recursos proyectuales del sistema wayfinding:
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1. Color: es el elemento que primero se percibe en cualquier entorno o ambiente. Juega
un papel relevante en el disefio para la orientacién, adquiriendo gran importancia tanto
en aplicacion de recursos tipogréaficos y pictograficos, como en recursos ambientales
y de codificacion cromatica

2. Tipografia: constituye uno de los pilares sobre los que se sustentan los sistemas de
orientacion basados en la sefialética. La tipografia es portadora de informacion
constituida por letras, nUmeros y simbolos no pictogréaficos. Aplicada para orientar
sobre direcciones, posiciones y recorridos o para informar sobre configuraciones y
usos de un espacio, la tipografia se formaliza por medio de tres sistemas
convencionales de aplicacion: caracteres impresos, caracteres en alto relieve y
caracteres braille.

3. Pictograma: es una representacion simplificada de una realidad. Esta representacion
se realiza a través de signos visuales que complementan, redundan o sustituyen a los
textos, aportandoles el caracter universal del que carecen los mismos. Es un gran
recurso para personas con discapacidad, ya sea del lenguaje, visuales, cognitivas o
auditivas, pero hay que tener en cuenta que debe intentarse que sean comprendidos
por todas las personas.

4. Planimetria: utilizado como recursos de orientacion en ambitos urbanos. Es
importante destacar, que puede haber problemas de comprensién de la planimetria
entre ciertos grupos de poblacién, es por ello que es importante acompafiar la misma
con otros recursos.

3.3. El Arquitecto vy su Responsabilidad sobre la Accesibilidad

Con todo lo anteriormente expuesto, la accesibilidad como eje principal de nuestras
tesis, es que nos parece importante hablar del Rol y responsabilidad que tienen los
arquitectos sobre la accesibilidad.

La frase de Tadao Ando, “la arquitectura sélo se considera completa con la
intervencion del ser humano que la experimenta”, resume el espiritu que el profesional de la
arquitectura debe buscar en la materializacién de sus ideas, incluyendo a todos los seres
humanos sin distinciones de sus capacidades funcionales.

Desde nuestra profesion es importante tener una vision integral de la diversidad
humana y su relacion con la arquitectura, contemplando las necesidades de los diferentes
usuarios de la sociedad y contar con la participacion de las personas directamente
involucradas, en las decisiones que vaya a tomar, ademas de conocer el marco
reglamentario aplicado al ejercicio profesional, para lograr una concrecién material éptima y
adecuada util a todas las personas. Es nuestra responsabilidad asegurar la accesibilidad,
debe estar integrada al disefio arquitectdnico y de esta forma percibirse como parte natural
del contexto urbano. Por lo contrario, cuando el entorno urbano y las edificaciones no
cuentan con disefios accesibles, las personas se vuelven conscientes de los obstaculos que
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ello significa para su desplazamiento y de que la falta de accesibilidad origina marginacion y
pérdida de calidad de vida. La existencia de barreras fisicas como rampas, veredas, entre
otras no solo limita el libre desplazamiento de las personas con discapacidad. La falta de
condiciones de accesibilidad también implica restricciones en el ejercicio de los derechos
fundamentales como el derecho al libre transito, a la educacion, al trabajo. Asi, las barreras
urbanisticas y arquitectdnicas se transforman en obstaculos para la convivencia al constituir
no solo un obst4culo fisico, sino ademas de originar exclusion de las personas afectadas,
constituyéndose en una barrera social. De esta manera, la accesibilidad constituye un
derecho fundamental para las personas con discapacidad, al permitir su inclusion y
participacion en condiciones de igualdad.

Por lo tanto, debe asegurarse que, en cualquier ambiente construido, todas las
personas tengan las facilidades necesarias para desarrollar las actividades previstas para
estos espacios, en condiciones de autonomia, comodidad y seguridad.

Es nuestro campo, el que tiene la posibilidad de ayudar a que puedan desarrollar de
manera confortable la vida comunitaria: en el campo laboral y educacional, la cultura y la
recreacion, los derechos ciudadanos y el acceso a la informacién, el libre desplazamiento y
el ingreso a los diversos espacios fisicos de la sociedad.

Nos encontramos frente a una situacion en que los conceptos habituales asociados a
las personas con discapacidad son marginacion, discriminacién, prejuicios, exclusion,
rechazo, etc. y muchas veces esta dado por algun impedimento psicofisico por parte de las
personas que no tienen ninguna discapacidad, situacién que facilita y profundiza, a su vez,
la exclusion de aquella persona que es diferente.

Todo esto requiere, necesariamente, y sobre todo en nuestro campo, la aplicacion de
una nueva forma de ver la arquitectura de manera que promueva la inclusién social y el
disefio para todos. Esto implica un cambio en la distribucién espacial la cual estdbamos
acostumbrados a desarrollar, de una ergonomia diferente, una exigencia de un disefio
arquitectonico renovado que sea amigable, que facilite los procesos de desplazamiento y
gue facilite el desarrollo de las personas con discapacidades.

Le Corbusier, expreso que hay que “trabajar cada uno en su esfera de competencias
y segun sus posibilidades, por una vivienda y una ciudad mas humana, por una ciudad que
sea capaz y ordenada arquitectonicamente para que todos los hombres, incluso aquellos
que usan sillas de ruedas, puedan circular, acceder sin trabas, plenamente, libremente” a
los espacios sociales disponibles. Ese debe ser un deseo y pensamiento para empezar a
incorporar en la disciplina y dejar de enfocar la arquitectura solo en la estética y empezar a
considerar el habitante, sus capacidades y la forma en que el habita. Y asi ver la arquitectura
como la posibilidad de transformar la calidad de vida.
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3.4. Postura frente a la Arquitectura-Reflexion

Arquitectura, posicionarnos frente a un concepto tan amplio nos abre un canal de
posibilidades y de realidades ya que implica pensarnos y repensarnos en el medio como
seres que habitan desde un mismo espacio temporal, pero con distintas realidades. Ser
seres empéaticos nos lleva a entender que la posibilidad de habitar se da de distintos modos,
gue nos vemos atravesados por una pluralidad de procesos psico-social-econdmicos y que
eso determina el modo en que nos apropiamos del espacio. La arquitectura como
herramienta técnica, artistica y social nos invita a entender el habitar arraigado a nuestro
modo de vivir. Nos exige pensar formas de construir habitabilidad en un mundo distinto al
conocido.

Por ende, el abanico del concepto “arquitectura” es mas que técnica, es una
interrogacion existencial.

Habitar se vincula etimolégicamente con habito, es decir con costumbres, usos, y se
asocia a vivir o residir. Comprendidas por la postura de Doberti es que abarcamos la mirada
del habitar -Teoria del habitar- utilizando bases tedricas que desarrolla en Lineamientos para
una teoria del habitar.

El habitar comprendido desde la realidad y el conocimiento; somos los humanos
guienes hablamos y habitamos en conformaciones -entendiéndose conformaciones como
las estructuras de formas; espacios y objetos que realizan las nociones de aula, casa, oficina,
etc.- , estas conformaciones compuestas por ambitos, establecen el grado de privacidad del
comportamiento, la ubicacion y la relacién jerarquica de los participantes y los grados de
rigidez disciplinaria que se asigna a cada comportamiento en una determinada cultura. Por
lo tanto, a las conformaciones se les confiere identidad y sentido porque en el cuerpo social
existen esos comportamientos para los que estan destinadas. Entonces entender el sistema
habitar se remite a la correspondencia convencional entre conformaciones vy
comportamientos.

Las conformaciones como tabulas sobre las que el ser humano desarrolla
comportamientos, es decir aquellas actividades que una comunidad convalida, reconoce y
ejercita y que colectivamente reconocemos como practicas sociales. Nuestras sociedades
contemporaneas estan constituidas por una gran variedad de practicas, que tienen caracter
social, cultural, convencional y cambiante. Nos interesa hacer énfasis en este ultimo
concepto que es el que nos permite - primero desde el pensar y luego desde el hacer
arquitectonico-, romper con paradigmas establecidos socialmente que ya no responden
solidariamente a necesidades humanas. La posibilidad de revolucionar lo establecido con
una mirada optimista y resiliente hacia las nuevas sociedades tiene que ver con cémo
decodificamos las préacticas sociales que en fin son las que califican, determinan y en Gltima
instancia constituyen lo que para la sociedad actual es real.

Fundamentadas por el pensamiento de Saldarriaga Roa, arquitecto colombiano que
nos habla de la practica cultural de la arquitectura es que podemos hablar de la existencia
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de practicas sociales como fuente de la heterogeneidad de estratos socio- culturales
existentes en el entorno fisico.

Estos estratos se desarrollan segin mecanismos que los sistemas de poder
proyectan en la planeacion espacial y por ende en el desarrollo de actividades. Por eso el
rol de la arquitectura en la sociedad es fundamental, ya que es una de las herramientas que
puede darle solucion al problema espacial de sociedades heterogéneas integrando al hacer
arquitectonico la universalidad de mundos que habitan la misma realidad.

“La diversidad cultural dentro de un medio social puede describirse como resultado de la
convivencia espacial de diferentes estratos culturales o “comunidades” que se relacionan
entre si y las cuales deben encontrar un lugar donde vivir, mediante acuerdos colectivos
proyectados en las pautas de ordenamiento territorial, de construccion y uso de los espacios,
de edificios de distribucion, posesion de derecho de habitar esos espacios y edificios, y
solidaridad o competencia en el ejercicio de esos derechos, segun las condiciones prescritas
por la estructura de poder. Los mecanismos de control social y su grado de penetracion
califican, esos acuerdos y modifican su validez. La proyeccion de esta heterogeneidad en la
arquitectura y en general en el medio habitable dificilmente puede reducirse a sistemas
clasificatorios universales y debe describirse de acuerdo con la estructura de cada sociedad
con sus particularidades culturales.” Saldarriaga Roa.

A su vez la diversidad cultural nos hace pensar que existen grupos de personas
desplazadas del pensamiento de quienes tienen poder. Grupos que aparecen al final de la
lista, 0 a veces no existen, siendo marginados de derechos ciudadanos que a otros pares si
se les da. La marginalidad social ha existido y existe por el solo hecho de pensar al individuo
como un producto en serie, pensandolo segun estandares, modelos e ideales y
excluyéndolo. Resulta asi que la arquitectura deja de representarnos, porque socialmente
no nos identificamos con ella, socialmente no responde a nuestras necesidades, socialmente
deja de ser arquitectura para ser ladrillo con ladrillo.

Nuestra posicién nos enmarca en esta diversidad de seres y nos nace la necesidad
de crear puentes con esa diversidad, de empatizar con el otro para crear dentro de nosotros
diversas miradas y posibles soluciones.

Empatizar con el otro es entender la relacion del hombre con el espacio pensando en
el morar esencialmente comprendido, y en un vivenciar resuelto en lo habitado. Heidegger
nos habla de la morada como el lugar al que le atribuimos condiciones que permiten que el
hombre habite, se apropie. Esto nos abre paso a comprender que el hombre se relaciona
con los demas hombres pero que también existe una relacién espacial que caracteriza y
determina el modo en que el mismo se apropia del lugar, de la morada. El punto de partida
de Heidegger es su concepcion del hombre (Dasein) como “Ser-en-el-mundo”, lo que implica
como se dice anteriormente que el hombre no se puede comprender separado de su
ambiente, poniéndose en evidencia el “ser en él”, “ser con”, lo que manifiesta las estructuras
de las relaciones sociales; “el mundo es aquello que comparto con los otros”.
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Sin embargo opuesta a la postura de Heidegger nos interesa el enfoque de Rodolfo
Kusch que con una visidn americana nos propone caracterizar nuestro vivir americano desde
un modo no de ser sino de estar. Kusch, acufia el concepto de “geo cultura” haciendo
referencia a un contexto estructurado mediante la interseccion de lo geografico con lo
cultural. Esto implica que todo espacio geogréfico esta siempre habitado por el pensamiento
de un grupo, pero éste a su vez esta condicionado por el lugar en el que habita. Asi, geografia
y cultura conforman entonces una unidad geo cultural.

“Cultura no es solo el acervo espiritual que el grupo brinda a cada uno y que es aportado por
la tradicidon, sino ademas el baluarte simbdlico en el cual uno se refugia para defender la
significacion de su existencia. Cultura implica una defensa existencial frente a lo nuevo,
porque si careciera uno de ella no tendria elementos para hacer frente a una novedad
incomprensible”. -Kusch.

Asi la cultura es existencial, es un modo de defensa que el hombre adopta frente a
la aparicion de otras culturas. La geo cultura como el espacio existencial en el que cada ser
habita seguro y con sentido de lo que lo rodea.

La geografia como el contenedor de vida del ser humano. La cultura es este molde
simbalico en el que se desarrolla la vida. El suelo, segun Kusch, tiene la funciéon de moldear,
implica “no caer mas”, estar parado, o sea estar dispuesto ante la circunstancia a instalar
una existencia.

La cultura no es algo tangible, trata de modos, modos de comer, vestirse, pensar. Es
esta actitud de la que se hablaba anteriormente, es el molde simbdlico pero conformado
como algo interior, aunque marcado por la exterioridad que puede imprimir el suelo. Pero
¢Nos cuestionamos, el suelo es simplemente algo exterior, sustento material o es estar en
una determinada dimension temporal-espacial? ¢ Qué debemos hacer como agentes activos
frente a este contenedor exterior?

La cultura no es algo estatico, justamente muta segun las dimensiones temporo-
espaciales, y eso nos lleva a decir que la cultura americana mas precisamente implica
reconocer el “mero estar” a partir del cual se puede crear de nuevo, reconociendo cambios
y errores, adoptando un proceso resiliente que soporta y da respuestas a una sociedad que
se ve atravesada constantemente por la aparicion y reconocimientos de nuevos actores
dentro del habitar. “No se remedia el encuentro con lo americano preguntando al indigena
como es America, ni tampoco en repetir un inveterado folklorismo, como se suele hacer.
Hacer esto no es mas que cubrir con mascaras la propia y desnuda cara, y elaborar una
cultura americana por el lado de afuera, (...) Lo americano no es una cosa. Es simplemente
la consecuencia de una profunda decisién por lo americano entendido como un despiadado
aqui y ahora y, por ende, como un enfrentamiento absoluto consigo mismo” — Kusch.

Ese aqui y ahora es el suelo, en sentido existencial también es como sentirse parte
de un lugar, porque se es parte de lo que sucede ahi, seria algo como “tener los pies en el
suelo”. Ese suelo que termina siendo intangible, que no es objeto, que no se ve ni se toca,
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sigue pesando cuando pensamos en la cultura. El suelo como arraigo que toda cultura debe
tener, cumulo de costumbres, usos, practicas sociales e integracion diversa de sujetos. Es
por eso que uno pertenece a una cultura y recurre a ella en los momentos criticos para
arraigarse y sentir que esta con una parte de su ser prendido al suelo.

De ahi el arraigo, y peor que eso, la hecesidad de ese arraigo, porque, si no, no tiene
sentido la vida.

3.5. Lineas de Pensamiento
ARQUITECTURA SOCIAL:

La realidad esta hecha de lo sensible y lo inteligible, de razén y emocién, que es el
campo especifico de nuestras disciplinas, reinterpretadas siempre en cada intervencion.
Intervencion que demanda el dominio técnico capaz de materializar las ideas y que al mismo
tiempo pone en acto valores espirituales. La arquitectura es arte y humanidades por un lado,
y ciencia y tecnologia por el otro, y en el medio de ambos extremos se encuentra la
necesidad de no responder a “minimos”. Interesa la arquitectura y el lugar, la ciudad y el
medio ambiente, entenderla como una actitud analitica, experimental y autocritica, teniendo
en cuenta todo lo que condiciona, todo lo que son datos empiricos del lugar, al mismo tiempo
gue las demandas de la gente y no necesariamente para responder a ellas, sino para
reinterpretarlas proyectualmente. Hay ahi una distancia que tiene que ver con el acto de la
creacion, con el proyecto arquitectonico y urbanistico, entendido ambos como mediacion
entre una serie de datos heterogéneos.

Dentro de la disciplina y del hacer arquitectonico como tal, la arquitectura social
avanza en el camino a través de un agregado sensible constituyendo la manifestacion de un
estado de consciencia.

Jauregui nos habla de una “arqui-textura” capaz de responder al mismo tiempo a las
necesidades materiales y a las ansias espirituales, asumiendo las responsabilidades y la
grandeza de la mision de la arquitectura y el urbanismo. Entendiendo la practica de esa
arquitectura y de ese urbanismo como una vocacién que demanda una atencion fraternal
dirigida al otro y que, teniendo la morada como cuestidn central, abriga también el trabajo,
las instituciones, los pensamientos y las cosas.

Desde esta perspectiva, la arquitectura con los pies en la ética y la estética se mueve
ciclicamente dentro de deseos y demandas sociales. La cuestion de favorecer el progreso
social estd hoy estrechamente relacionada con la concepcion de la calidad y la
sostenibilidad, lo que implica la utilizacion de criterios de evaluacién multidisciplinarios y
multisectoriales, capaces de llevar en consideracion simultdneamente una gran cantidad de
variables y de actores sociales.
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La desigualdad social esta estrechamente relacionada al acceso a los servicios
publicos donde la infraestructura urbana tiene papel relevante.

Nos cuestionamos entonces; ¢ podemos dar respuestas a las exigencias del presente,
entendiéndose como exigencias a la desigualdad social y movilidad que actualmente forman
el conjunto de problemas mas significativo?, ¢(Como hacer de estas sociedades
heterogéneas atravesadas por desigualdades sociales arquitectura inteligibles?

“La heterogeneidad devino la marca de fabrica de nuestras sociedades y por esa
razén la articulaciéon de diferencias a través del proyecto arquitecténico y urbanistico esté en
el centro de las cuestiones contemporaneas y define el rol social, insustituible, de nuestra
profesion.” Jauregui.

ARQUITECTURA BIOFILICA:

La biofilia es un término que el biélogo Edward O. Wilson comenzé a utilizar en 1984
y en el cual puntualiza la afinidad innata de los seres humanos con todo lo viviente. Con esta
definicibn se intenta hacer hincapié en la estrecha dependencia que tenemos de la
naturaleza, con los demés seres vivos y el ambiente en el que nos desarrollamos.

Edward O. Wilson (1993) define la biofilia como la afiliacién innata emocional de los
seres humanos a otros organismos, donde innato significa hereditario y por lo tanto, parte
de la naturaleza humana por excelencia. Refiere que la biofilia no es un simple instinto pues,
como otros patrones de comportamiento complejo, puede ser mediada por las reglas del
aprendizaje que circulan por varios espectros emocionales como son: de la atraccién a la
aversion, del asombro a la indiferencia o de la paz al temor. Esa afinidad con lo viviente
proviene de un largo proceso en la evolucion mental que, aun cuando no es tomado en
cuenta, de ello depende nuestra existencia.

El contacto con la naturaleza es esencial para el desarrollo psicologico y emocional
del hombre. Desde la aparicion de los seres humanos ha habido una relacion muy estrecha
entre los hombres y la naturaleza, hasta el punto de que existe una necesidad profunda a
nivel emocional de estar en contacto con mas seres vivos de nuestro entorno, ya sean
plantas o también animales. De ahi nace la Arquitectura o Disefio Biofilico, con
manifestaciones como los jardines verticales.

Integrar plantas y naturaleza en un proyecto convierte al edificio en un espacio en el
gue mejora nuestra salud, productividad y rendimiento. Para la naturaleza, la mejora de la
calidad del aire convierte cualquier espacio en un pequefio ecosistema. A través de las
plantas se filtran los agentes contaminantes, proporcionando una sensacion unica de salud
y bienestar en nuestra edificacion.

La biofilia sugiere que todos tenemos una conexion genética con el mundo natural
construido a través de cientos de miles de afios viviendo en entornos agrarios. Utilizar estas
ideas como principio crea un enfoque centrado en el ser humano que, cuando se aplica,
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mejora muchos de los espacios en los que vivimos y trabajamos hoy, con numerosos
beneficios para nuestra salud y bienestar.

Se ha demostrado que incorporar elementos directos o indirectos de la naturaleza en
el entorno construido reduce el estrés, los niveles de presion arterial y las frecuencias
cardiacas, al tiempo que aumenta la productividad, la creatividad y las tasas de bienestar
auto informadas. Referido al proyecto:

e Espacios educativos: mayores tasas de aprendizaje 20-25%, mejores resultados de
pruebas, niveles de concentracion y asistencia, menores impactos del TDh.

e Espacios de atencion médica: los tiempos de recuperacion postoperatoria
disminuyeron en un 8.5%, los medicamentos para el dolor disminuyeron en un 22%.

ARQUITECTURA SUSTENTABLE:

El tripode ambiente-desigualdad-movilidad esta en el centro de la cuestién urbana
gue caracteriza a las ciudades del siglo XXI. Los problemas ambientales estan asociados al
saneamiento, a la contaminacion del aire y de las aguas y al consumo de combustibles
fosiles.

La sostenibilidad tiene que ver con la historia de la constitucién-acumulacién del
proceso de urbanizacion del planeta, lo que demanda interpretarla l6gica de los lugares y su
proceso de sedimentacion. Es claro que la cuestion de la sostenibilidad no pasa solamente
por el consumo energético. Basicamente se trata de una cuestion cultural, esto es, que
envuelve una serie de otros factores “no cuantificables” tan importantes cuanto los
energéticos, referidos a los habitos de consumo, de comportamiento social, de
desplazamientos, de localizacion, de respeto a la memoria acumulada, a la constitucién de
los lugares y a las relaciones que las personas y las edificaciones mantienen entre si y con
el espacio en comun; con las transiciones entre lo individual y lo colectivo, entre lo publico,
lo semipublico y lo privado. Se trata de una intrincada red de interacciones entre factores
objetivos y subjetivos, entre lo real y lo imaginario y entre lo material y lo inmaterial, cuando
hablamos de sostenibilidad.

Asi, generar a través de los proyectos calidad de vida, condiciones de bienestar y
transformar de manera sostenible el medio ambiente son desafios que demandan una
actitud muy atenta y generosa vision al pensar en lo social.

Sabemos que los efectos de politicas macroeconémicas revierten directamente sobre
la configuracion del territorio y son responsables de la contribucion al calentamiento global,
y responsables también por el déficit infraestructural y los fendmenos de suburbanizacion, la
carencia de equipamientos comunitarios, la ruptura y degradaciéon morfolégica el tejido
urbano y la desagregacion social.

Hoy las relaciones entre la sociedad humana y el medio ambiente estan
transformando irreversiblemente nuestros paradigmas. Por eso el reciclaje intelectual
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utilizando analogias y metaforas es tan importante para la produccion de ideas, como el
reciclaje de objetos materiales lo es para la supervivencia del planeta.

La pregunta es: ¢(Como hacer confluir de manera sustentable la infinita accion de

billones de seres humanos sobre la superficie del planeta, no so6lo sin devastar, sino
garantizando buena vida para todos?

Referido al proyecto:

Uso de muros verdes, jardines verticales, terraza jardin, cubiertas verdes.

La consideracion de las condiciones climaticas, la hidrografia y los ecosistemas del
entorno en gque se construyen los edificios, para obtener el maximo rendimiento con
el menor impacto.

La eficacia y moderacion en el uso de materiales de construccion, primando los de
bajo contenido energético frente a los de alto contenido energético. La reduccion del
consumo de energia para calefaccion, refrigeracion, iluminacion y otros
equipamientos

La minimizacién del balance energético global de la edificacién, abarcando las fases
de disefio, construccidn, utilizacion y final de su vida util.

4. DIAGNOSTICO URBANO Y DEL AREA
4.1. Diagnostico del Area AMSJ
4.1.1. Sistema de usos de suelo (AMSJ)

Ante las disparidades que presenta el sistema de centralidades urbanas y con el fin

de desconcentrar el area central principal ubicada en Capital, como asi también fortalecer la
identidad e independencia de cada departamento se propone:

Potenciar las Centralidades Departamentales de Rawson, Chimbas, Rivadavia y
Santa Lucia asi como las centralidades lineales. Pensando estos centros como punto
integral dentro de cada departamento que garantice mixtura de actividades; lugares
de trabajo, centros de salud, establecimientos educativos y lugares de consumo y
esparcimiento.

Ejes de conexion interdepartamental: estos ejes procuran recualificar la funcion de
vias existentes; Av. Benavidez, Calivar, Republica del Libano y Colon generando
espacios abastecidos de infraestructura y servicios, que mejoren las condiciones de
uso y potencien un alza en el mercado de suelo de sectores que estan siendo
vulnerables. A su vez, se busca conectar los diferentes departamentos.

Por otro lado, se identifican:

Vacios urbanos y poligonos vulnerables a renovar.
Nuevos centros en desarrollo.
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Imagen 3. Sistema de uso de suelo deseado Areas prioritarias de expancién

7/ Red peatonal a recalificar

4.1.2. Sistema Viario (AMSJ)

El sistema viario se caracteriza por tener concurrencia al area central consolidada en
el departamento de Capital, esto implica que calles de gran jerarquia se crucen entre si
produciendo grandes nodos articuladores, los cuales generan problemas para el trafico de
autos y transporte publico. En cuanto a la accesibilidad, si bien existe una conectividad entre
diferentes puntos del Area Metropolitana de San Juan, la congestion vehicular del centro
genera que, en horarios pico, el flujo vehicular sea mas pausado produciendo demoras.
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SISTEMA VIARIO APARENTE

EE Vias regionales o de primer jerarquia
W Vias principales o de segunda jerarquia
B Vias sectoriales o de tercera jerargiua .

: Y Vias terciarias o de cuarta jerarquia
. Nodos articuladores regionales
£ ’ Nodos articuladores principales
‘ Nodos articuladores sectoriales
3 Nodos articuladores terciarios

Imagen 4. Sistema viario actual

Se propone jerarquizar cuatro vias existentes: Calle Republica del Libano, calle
Rastreador Calivar, Avenida Benavides y Calle Colon, generando accesibilidad de un
departamento a otro sin necesidad de cruzar por el centro, esto implicara el
descongestionamiento de la zona central.

A su vez, se plantea transporte masivo metropolitano a lo largo de la calle Mendoza
en sentido norte-sur y de la antigua via del ferrocarril en sentido este-oeste. Esto permite
desconcentrar el descongestionamiento producido por el transporte publico en Avenida
Libertador y Avenida Rioja en el casco provincial.
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Imagen 5. Sistema viario deseado

4.1.3. Sistema de espacios verdes (AMSJ)

El Area Metropolitana de San Juan presenta sectores que en su mayoria estan
abastecidos de vegetacion oxigenadora, la cual responde al arbolado publico. En algunos
casos se observan vacancias o falta del mismo, debido a la falta de la planificacién de
arbolado como un sistema indispensable para el desarrollo de la vida humana, ademas del
poco mantenimiento del arbolado en general.
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Imagen 6. Sistema de espacios verdes actual

El objetivo es lograr consolidar el area central desde el sistema de espacios verdes,

dandole mayor jerarquia a las pequefias centralidades de los departamentos aledafios a la
capital buscando la vinculacion de los distintos proyectos que integran la propuesta a nivel
urbano del AMSJ.

A patrtir de lo siguiente surgen los siguientes objetivos:

Aumentar el nUmero de plazas en sectores que presentan déficit.

Generar recorridos que fortalezcan las conexiones interdepartamentales, los paseos
pequefios dentro de las areas céntrales y las conexiones con la llegada a la provincia,
con el fin de mejorar la calidad de vida y las actividades relacionadas con el ocio, la
cultura y el turismo y los ciudadanos, brindandoles espacios aptos para circular en
pequefios y medianos vehiculos.

Generar espacios que posibiliten la integracién social a partir del dialogo y la relacién
entre vecinos.
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e Otorgar caracter e identidad a las vias principales mediante el tratamiento de arbolado
publico. Potenciar estos ejes con uso de su lenguaje unificador, aprovechando
aquellas areas verdes que se encuentran en tension.

e Generar intervenciones puntuales que permitan lograr acentuaciones verdes y focos
dentro del area.

—
—— —

—————— L

SISTEMA ESPACIOS VERDES DESEADO

- Espacios de caracter publico

m Espacios institucionales

Il Espacios privados

mmm Lineamientos oxigenadores
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@ Arbolado piiblico
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Eje verde conector recreativo
Eje verde bicisenda cultural
Eje verde conector ruta del vino
mm Rio
mmm Limite departamental
mmm Conexion Interdepartamental

Imagen 7. Sistema de espacios verdes deseado

4.1.4. Sistema perceptual (AMSJ)

El Area Metropolitana de San Juan esta conformada por los departamentos Capital,
Rivadavia, Santa Lucia, Chimbas y Rawson.

Se distingue un centro consolidado de primer orden del casco urbano en el
departamento de Capital, esto produce que los departamentos vecinos, sean Rivadavia,
Chimbas, Santa Lucia y Rawson tengan una fuerte dependencia del area central.

Los conectores principales concurren al area central consolidada, produciendo un
fuerte nodo articulador entre ejes norte-sur y este-oeste, esto genera problemas de
accesibilidad desde el centro hacia los departamentos.
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Imagen 8. Sistema perceptual actual

Se propone la descentralizacion del caso urbano, jerarquizando los centros de 2do
(Rawson) y 3er orden (Rivadavia, Santa Lucia, Chimbas) de forma que se vuelvan nodos
concentradores para el fortalecimiento de la identidad e interdependencia de cada
departamento.

Por otro lado, los departamentos estarian interrelacionados por medio de conectores
uniendo las areas urbanas o centros consolidados de un departamento con otro (Rawson-
Rivadavia, Rivadavia-Chimbas, Chimbas-Santa Lucia). Esto permitiria descongestionar el
area central. Ademas, se busca consolidar los nodos articuladores generados por el cruce
de los conectores interdepartamentales.
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4.2. Diagnostico del Area

4.2.1. Sistema Locacional

La zona se caracteriza por un uso de suelo predominantemente residencial con gran
cantidad de terrenos vacantes de grandes dimensiones.

Encontramos la presencia de comercio sobre vias emplazadoras lo que favorece al
uso mixto y genera dinamismo de los sectores como Avenida Libertador y la calle Benavidez.

En cuanto a los espacios verdes, el departamento se encuentra desprovisto de
suficientes lugares recreativos de caracter publico. Lo que se observa son terrenos baldios,
en desuso, sin condiciones para un uso adecuado de los mismos como espacios de
esparcimiento.
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| RESIDENCIA
| ] RESIDENUIAL INIERVENIDO

B COMERGCIAL

p ESPACIOS VERDES
I TERRENOS VACANTES
0 INSTITUCIONAL

== EJE COMERCIAL

Imagen 10.Sistema locacional actual
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B RECREATIVD CULTURAL

Imagen 11.Sistema locacional deseado
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4.2.2. Sistema Viario

El &rea posee vias de primera jerarquia como Av.Libertador y Benavidez que permiten
una buena conexion con el resto de los departamentos.

Se observa que el area carece de vias de segunda y tercera jerarquia que conectan
el area en direccién norte-sur, generando una mala conectividad en dicha direccién.

La presencia de grandes barrios privados, desfavorece la buena conectividad dentro
del area.

Se observa la ex traza del ferrocarril, que cruza hacia el sur del &rea posibilitando una
nueva via.

Por otro lado, el sector se encuentra altamente abastecido de transporte publico,
aunque la infraestructura no responde de la misma manera, generando que la rapidez del
mismo no sea la 6ptima. Ademas, hay una escasez de paradas de dmnibus, iluminacion,
contenedores de basura, entre otros elementos que hacen al equipamiento urbano minimo.
En cuanto a la circulacion peatonal, el departamento presenta gran cantidad de espacio para
aceras y senderos, lo que facilita el flujo peatonal, no asi, con infraestructura para transportes
sustentables como bici senda.

——
ATmAmasanana
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REFERENGCIA -viaL acTauat
| R ———
D VIAS DE SEGUNDA JERARQUIA

. VIAS REGIONALES - av DE CIRCUNVALACI -
NODOS VIALES

= = BARRIOS PRIVADOS

=== BORDE, CANAL BENAVIDEZ

= = TRAZAS Y HUELLAS FERROCARRIL

Imagen 12. Sistema viario actual
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Debido a la gran variedad morfolégica de trama urbana que generan dificultad en la
conectividad entre los diferentes sectores del area como asi también la falta de legibilidad
en la misma. Por esto es que proponemos aperturas de diferentes calles de segunda o
tercera jerarquia en direccion norte-sur que atraviesen el sector. Ademas, otorgarle a
Benavidez caracteristicas similares a la Av.Libertador como arbolado y boulevard.

REFERENCIA -viaL oeseapo

[l <o o eriera seranguia
I e oesenunion senss guia
[ [ ——— Sies
s

. RUTAS ALTERNATIVAS

Imagen 13. Sistema viario deseado

4.2.3. Sistema Perceptual

Desde el andlisis perceptual, podemos diferenciar diferentes focos que tienen
correspondencia a actividades importantes como el Palomar hacia el este y hacia el oeste el
Hospital Marcial Quiroga y la municipalidad de Rivadavia, la mayoria, se encuentran
conectados con vilmente.

Hay una gran cantidad de elementos estructurantes en la zona, como el borde que
genera el canal Benavides. Por otro lado, hay hitos y una gran cantidad de fragmentos que
tienen correspondencia con los barrios privados que llevan a una segregacion socioespacial
en la zona.

Ademas, observamos que el area se encuentra atravesada por vias emplazadoras,
como son las vias Avenida Libertador, Paula Albarracin de Sarmiento, Benavides y
Rastreador Calivar, lo que facilita el movimiento entre el interior del area y el resto de la
ciudad.
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Imagen 14. Sistema perceptual actual

Proponemos potenciar los nodos en desarrollo: el nodo metropolitano por medio de
la incorporacion de actividades relacionadas al deporte e instituciones; el nodo
departamental institucional con la incorporacién de un Parque y proyectos detonantes como
una Mediateca y un Centro de desarrollo Integral. Por otro lado, los bordes del area seran
tratados a modo de incentivar el desarrollo comercial existente.

Hacia el interior del &rea, proponemos el desarrollo de un nodo recreativo artistico de
apoyatura al area residencial del sector, estructurado a partir de dos ejes.
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Imagen 15. Sistema perceptual deseado

5. PROCESO EXPERIMENTAL CREATIVO

Uno de los modulos a desarrollar en la tesis, consiste en una exploracion a partir de
conceptos que uno tenia que elegir con el objetivo de ser un punto de partida o disparador
gue generen ideas para la etapa proyectual.

Este modulo, se desarroll6 de manera individual, es por eso que a continuacion se

desarrollaran conceptos elegidos por cada una: por un lado, la luz y el color y por otro, el
barro.

LUZY COLOR:

Algo que siempre me llamgé la atencion, es como muchas veces a través de la luz y
su movimiento, un cuerpo toma vida. El sol se mueve diariamente iluminando la oscuridad,
notando como un cuerpo toma vida a través de la luz que lo ilumina y los distintos juegos de
luces y sombras que se producen cuando el sol se va moviendo.

El sol da luz y la luz trasciende los volimenes estéticos, forma parte de un ciclo
césmico que cambia con el correr del dia, del afio y con un cielo claro o nublado. Define
entonces al sol como luz en movimiento.

A partir de esto, decidi trabajar la luz y el movimiento fluido de la misma, explorar

como el espacio cobra vida a través de la luz y como cambia la percepcion de este gracias
alaluz.
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Luego indague sobre la luz, donde se la definia desde una vision objetiva como una
energia que ilumina cosas y las hace visibles hasta una vision subjetiva o bien, mas abstracta
donde la luz puede llegar a ser una persona. La luz transporta, la luz guia. Con la luz
podriamos decir que nada es lo que parece, donde la oscuridad se disfraza de luz.

Ademas, indagando sobre el movimiento, encontré informacion sobre el arte cinético
donde las obras de arte, que son estéticas, parecen tener movimiento. Es entonces que
trabajo la luz y el movimiento. Dibuje lo primero que se me vino a la mente con esta definicién
y fue una linea curva.

Terminé con la parte de indagacibn mas “teorica’y fui explorando diferentes
situaciones de luz a partir de una especie de caja fenomenoldgica en sus diferentes planos.
En la primera que hice, en la parte superior trabajé con textura donde al moverse la luz, se
va proyectando en diferentes partes, cuando se proyectd en el suelo, se marca una
direccionalidad horizontal dada por el ritmo de juego de luces y sombras que se genera. En
la parte lateral donde la perfore con diferentes formas regulares, logrando una proyeccion
de cuadrados de luces, en la parte posterior con una entrada de luz indirecta donde se
ilumina el plano del fondo, donde al ser indirecta nos da como resultado una luz mas
armoniosa, mas tenue y difusa y por ultimo, una entrada de luz lateral a través de un plano
inclinado donde se genera una luz como si fuese con textura, difusa, dada por la utilizacion
de un papel entre medio.

7///////&

Imagen 16. Caja fenomenoldgica exploratoria Nro.1

A continuacion, se muestran diferentes situaciones de figura-fondo generadas en
dicha exploracion.
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Imagen 17. Situaciones de luz generadas

Explorando la luz con color (Segunda maqueta): Del concepto de movimiento y el
dibujo que realice, queria explorar la forma curva, ya con la segunda maqueta que habia
realizado me llamaba la atencion los juegos de luces y sombras que se producen. Decidi
entonces hacer un plano curvo y al igual que el fondo de la caja para ver como se
proyectaban las lineas rectas y se deformaban debido a la supercie en la que se profecia.
Ademas, creo que es el meo resultado que obtuve, ya que se ve la curva acentla la idea
gue estoy trabajando, la luz como generadora de movimiento en el espacio.

Imagen 19.Situaciones de luz generadas
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Por ultimo, realice un video donde se reflejan las distintas situaciones de luz
propuestas en las cajas con el fin de mostrar como la luz es capaz de dar vida, a través de
su movimiento. El espacio como espacio modelado por la luz.

Queria probar si a partir de esta caja fenomenolégica podia generar alguna situacion
arquitecténica, empecé introduciendo una escala en el espacio. Probe con distintas
operaciones geométricas como el encastre y variacion de escala llegando finalmente a lo
que llame: Pabellon de la luz.

Imagen 20.Pabellén de la luz

Imagen 21.Pabellén de la luz, vista frontal
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BARRO:

En este caso la exploracion arranco, por el concepto Barro. Este médulo se desarrollo
en un contexto de cuarentena obligatoria, atravesados por la situacion de Covid-19.
Entonces se decidié mediante la virtualidad hacer una breve encuesta sobre sensaciones
gue provocaba el barro,

En su mayoria las respuestas tenian que ver con sensaciones de calidez, frescura,
paz, y muchas otras con recuerdos de la infancia, de cuando fuimos nifios. Al ser un concepto
tan finito (material con el que se construye), pero tan abstracto a la vez era dificil tener
disparadores para seguir investigando, y para luego trasladar a rasgos de lo que seria el
proyecto arquitecténico, Pero como bien propone el modulo, Jury 2, el objetivo principal era
poder desarrollar un programa cualitativo, diferente al programa funcional que
tradicionalmente utilizamos,

Entonces en base a respuestas de compafieros, y de quienes participaron en la
encuesta el desafio a futuro iba a ser poder utilizar materiales, colores, texturas que sin ser
barro provocaran sensaciones similares.

Esto se tradujo a la implementacion del ladrillo con sus vetas expuestas, en las
fachadas del edificio. Y el uso de la madera para aportar calidez al interior del edificio.

Un poco esto se fusiond con los principios de la arquitectura regionalista,
precisamente el regionalismo critico.

"El regionalismo critico", escribe Frampton en su ensayo, "implica necesariamente una
relacion dialéctica mas directa con la naturaleza que la que permiten las tradiciones formales
mas abstractas de la arquitectura moderna de vanguardia".

Como método, el regionalismo critico aboga por una arquitectura que valore las
cualidades del paisaje, en contraste con la superposicion de la forma sobre la topografia
existente. Al mismo tiempo, implica una relacion reciproca entre el contexto y los nuevos
objetos arquitectonicos y propone referencias a las definiciones locales del espacio, los
limites, lo publico y lo privado. Mas que un collage posmoderno de elementos locales e
influencias globales, el regionalismo critico busca integrar cualidades como la luz y la
tectonica en la estructura arquitectonica contemporanea. Ademdas, promueve "una
sensibilidad tactil", haciendo hincapié en el valor experiencial del lugar.
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6. PROPUESTA A ESCALA DEPARTAMENTAL

La propuesta consiste en el mejoramiento del espacio verde y el disefio urbano, y el
fortalecimiento de las acciones que sean necesarias para Potenciar las Centralidades de
cada departamento. La propuesta de intervencién sobre la centralidad metropolitana es
fundamental para lograr un mayor equilibrio de la estructura actual del AM-SJ mediante la
conformacién de un sistema metropolitano policéntrico.

En base a esta propuesta a escala macro se tomo la decisién de no ubicar nuestro
proyecto en el centro de san juan, sino elegir uno de estos polos o nuevas centralidades a
fin de consolidarla otorgandole independencia funcional.

Se eligio el departamento Rivadavia, pero siempre pensando en el desarrollo de un
proyecto que pueda ser modelo para implementarse en otras ubicaciones estratégicas de la
Provincia de San Juan, consolidando los centros mencionados anteriormente. Se realizé un
analisis en el Departamento de Rivadavia, en donde se ve que el nodo departamental esta
ubicado en el cruce de Av. Libertador y Rastreador Calivar.
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Haciendo zoom en ese nodo vemos que el departamento no cuenta con la estructura
tradicional que conocemos. Observamos que no tiene una configuracion tradicional en
damero sino que su Villa cabecera, es muy dispersa y desordenada, es decir que no se
concentra en un punto, la primera parte se ubica sobre la avenida San Martin y Rastreador
Calivar donde encontramos la Municipalidad, el departamento policial y el Hospital Marcial
Quiroga, este establecimiento es el mas importante de toda la provincia después del Hospital
central Guillermo Rawson. La plaza se ubica 20 cuadras al este y se la denomina "Madre
Universal"y la Iglesia otras 20 cuadras aproximadas mas, ya limitando con el departamento

Capital donde estd Nuestra Sefiora de los Desamparados la Santa Patrona del
departamento.

El terreno seleccionado es en donde se encuentra el actual galpdén de cepas
sanjuaninas, que junto a parcelas que tienen obsolescencia funcional conforman un poligono
de 92828m2. Emplazado en el cruce de Av.Libertador y Rastreador Calivar, presentando
buenas condiciones de accesibilidad en cuanto al transporte. Proponemos el desarrollo de
un parque que en superficie ocupa poco mas de 90mil metros cuadrados, y que en su

prolongacién contiene una mixtura de usos opuesto a los principios del movimiento moderno,
y al uso monofuncioinal del suelo.

Segun la ONU HABITAT el término de uso mixto en general implica la coexistencia
de tres 0 mas importantes actividades, es decir, no existe un uso monofuncional.

\ (Ex"¥Zpas
\

proAtam
Hospital

Dr. Marcial
Quiroga

Imagen 23.Terreno elegido
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7. PROPUESTA A ESCALA PUNTUAL

7.1.Programa de Necesidades

El programa de necesidades fue desarrollado en base a la escala del proyecto,

es por esto que se tuvo en consideracion el radio de influencia que éste presentaria,
considerando que el mismo forma parte de una intervencién departamental.

Por otro lado, considerando la Ley 24901 que plantea las prestaciones basicas

de atencion integral a favor de las personas con discapacidad, es que proponemos
gue nuestro Centro de desarrollo Integral contenga:

Servicio de estimulacion temprana: proceso terapéutico-educativo que
pretende promover y favorecer el desarrollo armoénico de las diferentes etapas
evolutivas del bebe y del nifio pequefio con alguna discapacidad. Destinado
para personas de 18 a 48 meses.

Servicio de apoyatura escolar: servicio educativo de apoyo a las instituciones
de educacion comun o especial ofreciendo los apoyos especificos para la
evaluacion y la atencion de alumnos con necesidades educativas especiales.
Es el articulador del proyecto educativo de estos alumnos y su desarrollo.
Destinado a nivel inicial y educacion basica, para edades entre 3 a 6 afios y
de 6 a 18 afios.

Servicio educativo terapéutico (Centro de dia): Consiste en la incorporacion de
conocimientos y aprendizajes a través de enfoques, mitologias y técnicas de
caracter educativo terapéuticas para aquellas personas que no pueden
aprender a través de un sistema escolar comun. De esta manera, las personas
asisten en jornadas ya sea de mafana o de tarde. Destinado a para personas
de 6 a 25 afios.

Servicio de formacion laboral: aprestamiento laboral tiene por objeto el
desarrollo de habilidades, destrezas, habitos y conductas de caracter laboral
en una persona con discapacidad. Procura solamente la habilitacion laboral de
una persona y asi posibilitar su insercion en el mundo del trabajo. Destinado
para personas de 18 a 45 afos.
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CENTRO DE DESARROLLO INTEGRAL

SERVICIO DE ESTIMULACION TEMPRANA AREA MATERNAL (O a 8)

AREA INICIAL (9 a 24)
AREA INICIAL (24 a 48) hasta 6

AREA APOYO TECNICO
(profesionales de salud)

AREA ADMINISTRATIVA

AREA SOCIAL

SERVICIO DE INTEGRACION ESCOLAR AREA SOCIAL

APOYO ESCOLAR
AREA ADMINISTRATIVA

AREA PROFESIONALES SALUD

AREA EDUCATIVA

SERVICIO DE DESARROLLO INTEGRAL AREA SOCIAL

AREA ADMINISTRATIVA

AREA PROFESIONALES SALUD

AREA EDUCATIVA-TERAPEUTICO

DESCANSO Y ESTIMULACION

AREA INICIAL
AREA INICIAL
AREA JUEGO INTERIOR
AREA PROFESIONALES

ADMINISTRACION

ADMINISTRACION

AREA PROFESIONALES

AREA TERAPEUTICA

ADMINISTRACION

AREA PROFESIONALES

Rincon descansc/h\glene 160
Rincon de Lectura 160
Rincon de Lectura 80
Sala Multisensorial 75
Consultorio médico pediatra/ nel 18
Consultorio Psicologo 18
Consultorio fonoaudidlogo A 1:]
Consultorio pedagogico 18
Kinesiologia 52
Nutricionista 8.
Consultorio trabajador social 18
Enfermeria 24
Mesa de entrada 10
Espera 20
Sala Director 11}
Secretaria 15
Sala profesionales/cocina 52
Sala de reuniones 50
Administracion 25
Archivo 18
Hall/ recepcion 50
Bafios publicos 42
Banfos(privados chicos) 50

Hall/ recepcion 50
Baros 42
Mesa de entrada 10
Espera 12
Sala Director 18
Secretaria 15
Sala profesionales 52
Sala de reuniones 50
Administracion 25
Archivo 8
Consultorio psicopedagogo 18
Consultorio Medico 18
Consultorio Psicologo 18
Consultorio Trabajador Social 8
Nutricionista 8
Consultorio fonoaudidlogo 18
Profesor de Educacién Especial 0
Terapeuta 0
Enfermeria 24
Kinesiologia 52
Aula de Desarrollo Diario 150
Musicoterapia 70
Taller literario 100
Arteterapia(manualidades) 70
Sala de actividad diaria 400
1266 ]
Hall/ recepcion 50
Bafios comunes a todo el bloque 140
Mesa de entrada 8
Espera 20
Sala Director 20
Secretaria 15
Sala profesionales 80
Sala de reuniones 50
Administracion 18
Consultorio Psicopedagogo 16
Consultorio Fonoaudiologia 16
Consultorio Nutricionista 16
Consultorio Medico 20
Consultorio Psicologo 16
Consultorio Trabajador Social 20
Profesor de Educacion Especial 0
Consultorio Terapeuta 0
Sala de actividad diaria 650
Aula de Desarrollo Diario 240
Sala Multisensorial 320
Computacion 160

Musicoterapia/ Bailoterapia 75
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CENTRO DE DESARROLLO INTEGRAL

SERVICIO DE FORMACION LABORAL AREA SOCIAL
AREA EDUCATIVA

COMUN PARA TODOS AREA SOCIAL

AREA SERVICIO/MANTENIMIENTO MANTENIMIENTO

MANTENIMIENTO SUBSUELO

COMEDOR

HUERTA
AREA EDUCATIVA DEPORTIVA GENERAL
GIMNASIO
NATACION

SALON DE ACTOS

AREA ADMINISTRATIVA GENERAL ADMINISTRACION

AREAS DE EXPANSION

Taller literario
Arteterapia(manualidades)

80

80
Hall/ recepcion con mesa de enti 50
Talleres 500
Sala de computacién 85
Hall acceso general-recepcion 150
SUM aula familiar comun a todo 140

Control de ingreso de mercaderi 12

Baio/ cambiador 12

Depésito general 35
Deposito huerta 35
Hall acceso de vehiculos 40
Control de ingreso 15

Sala de calderas 65
Sala de tableros 65
Sala de tanques 20
Sala de magquinas pileta 55
Deposito general 35
Cocina 30
Sector de atencién 15

Comedor- sector de mesas 200
Banos compartido con gimnasic 60
Deposito Alimentos refrigerados 12

Deposito Alimentos no perecede 20
Huerta al aire libre semicubierto 150
Hall distribuidor 65
Canchas 500
Depésito elementos de gimnasic 30
Piletas 500
Banos 60
Hall distribuidor 100
Butacas 250
Esceneario 55
Bafios 60
Hall desde la escuela 60
Mesa de Entradas 15
Espera 20
Sala Director con bafio 30
Secretaria 15
Sala Vicedirector con bafo 20
Secretaria 15
Administracién gral 40
Archivo 9

Contador 16

Archivo 12
Sala profesionales 45
Kitchenette 10
Barios

Sala de reuniones 50
Terraza accesible 45
Terraza accesible comdn 250
Patio interno Juegos de caucho 630
Expansién Plaza del comedor 180

4326

1869
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MEDIATECA

AREA ADMINISTRATIVA

ZONA DE INTERES CULTURAL

ZONA DE VENTAS Y COMIDAS

SERVICIOS Y MANTENIMIENTO

7.2.Partido Urbano

La idea generadora del proyecto urbano es un eje peatonal que en el cual se
desprenden diferentes actividades y proyectos. Dicho eje remata hacia el norte en la
plaza del agua, la cual esta sobre una calle proyectada indicada en la planimetria con
lineas de puntos (Ver imagen 26), que es la continuacion de la calle doctor Arturo
Zorillla'y hacia el sur este eje remata en el Parque de Rivadavia. Ademas, se propone
una bici senda que conecta todos estos espacios verdes concluyendo en el parque

BIBLIOTECA

BIBLIOTECA VIRTUAL
VIDEOTECA
HEMEROTECA

EXPOSICIONES TEMPORALES

CAFE/ BUFETTE

Hall de acceso/ Area de exposiciones

Bafios publicos
Mesa de entrada

Espera

Direccion General con bario

Subdirector
Bafos administracion

Sala de Reuniones

Control de acceso x 2
Sector de libros

Salas de lectura
Deposito

Cubiculos de internet
Videoteca

Sala de lectura
Exposiciones

Zona de mesas
Atencidn al publico
Bafos publicos
Cocina

Depésito congelados

Deposito alimentos no perecederos

Deposito residuos

Bano personal

Terraza café 160m semicubierto 80m

Acceso

Oficina de control
Sala de tableros
Sala de calderas

Sala de tanques

Total superficies

0,

215
70
12
15
30
22

9

30

403

32
200
400

150
50
220
70

250

de Rivadavia y uniéndose a la bici senda existente. (Ver grafico sintesis).
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10. VIVIENDA

COMERCIO
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....a

PARQUE DE
RIVADAVIA

Gréfico 1. Sintesis idea generadora a escala urbana

A escala de proyecto arquitectonico encontramos sobre Libertador, una
Mediateca y sobre Rastreador Calivar, un Centro de Desarrollo integral, ambos
diferenciados morfolégicamente y funcionalmente pero conectados a través de una
gran rampa urbana generadora de actividades urbanas. Esta gran rampa, fue
pensada como simbolo de accesibilidad.

CEDI MEDIATECA VIVIENDA/COMERCIO

Imagen 24. Propuesta arquitectdnica: Mediateca y CEDI
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Pensando en este gran parque y en la jerarquizacion de este nodo, es que
proponemos un suelo adoquinado en el encuentro entre las calles Rastreador Calivar
y Av.Libertador. Ademas, reductores de velocidad, fundamentados en priorizar a los
peatones por sobre los vehiculos.

Por un lado, la Mediateca, se fundamenta en la necesidad del habitante oriundo
de Rivadavia de contar con espacios hibridos que puedan albergar diversas
actividades, como salas de lecturas, salas de proyeccion. El volumen se despega del
borde de la avenida, cediendo un espacio “plaza” que lo vincula espacialmente con el
hospital obteniendo asi una vista integra del hospital desde avenida libertador. (Ver
imagen 25)

Imagen 25. Mediateca desde Av.Libertador. Conexidn visual plaza-hospital Marcial Quiroga

Pagina 47 | 84



UNIVERSIDAD NACIONAL FACULTAD DE ARQUITECTURA
DE SAN JUAN URBANISMO Y DISENO

Imagen 26.Plaza de acceso a la Mediateca desde Av.Libertador

Por otro lado, vemos hacia el norte y sobre Rastreador Calivar, el Centro de
Desarrollo Integral para personas con discapacidad generando a diferencia de la
Mediateca, una gran plaza seca de acceso. (Ver imagen 27). Atados a estos dos
proyectos aparecen senderos que se conectan con el otro lado del eje, en donde se
proponen edificios de vivienda, con oficinas y un zdcalo comercial en planta baja.
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Imagen 28. Sendero hacia la plaza seca de acceso al CEDI

Un concepto clave para articular cada uno de los volimenes de la Mediateca
y el CEDI fue el de la biofilia en la arquitectura. El principio principal detras de la biofilia
es bastante simple: conectar a los humanos con la naturaleza para mejorar el
bienestar. La mayoria de las personas pasan casi el 80-90% de su tiempo en
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interiores, moviéndose entre sus casas y sus lugares de trabajo. Por eso la estrategia
principal es incorporar las caracteristicas del mundo natural en los espacios
construidos, como agua, vegetacion, luz natural, y elementos como la madera, y el
ladrillo, especialmente con sus vetas expuestas. Establecer relaciones visuales, por
ejemplo, entre la luz y la sombra. La idea de la biofilia presente no solo en el exterior
del edificio, sino también interiormente, ya que los volimenes que se disponen estan
en contacto con patios interiores.
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Imagen 29.Planimetria proyecto urbano

7.3.Mediateca (ver anexo gréfico )

Uno de los edificios de la propuesta urbana, es la mediateca. El acceso a la
misma es desde Avenida Libertador, por una plaza que genera a su vez una conexion
con el hospital Rawson como se ha mencionado anteriormente.
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La mediateca se propone como un prisma cuadrado simple con un patio interno
siguiendo la idea del patio como idea generadora. Funcionalmente, cuenta dos
niveles:

En planta:

e Hall de acceso: pensado con una doble altura generando espacios articulados
con la planta alta.

¢ Biblioteca: Uno de los aspectos a destacar de esta area disefiada, es la rampa
gue aparece bordeando la biblioteca hasta llegar al primer nivel (donde se
encuentra la hemeroteca y sala de computadoras) generdndose una doble
altura en el &rea de lectura de esta. La intencién de esta rampa es promover
esta idea de accesibilidad, destacandose morfolégicamente en la fachada del
edificio. (Ver imagen 33)

e Area de servicios: pensada con un acceso desde fuera del edificio con el
objetivo de generar independencia funcional y diferenciar los flujos de
circulacion dentro del edificio.

e Restaurante. Este ultimo, tiene una expansion en planta baja y en planta alta.
Se propone un camino que conecta el restaurante con la plaza comercial con
el objetivo de generar conexiones y recorridos a nivel urbano, indicada con
lineas de puntos en la imagen Nro.30. (Ver imagen 30,31y 32)

RESTAURANTE «-eecivevveee

1

SERVICIOS.....[.... [ ] 3 5 |

..{ ......... BIBLIOTECA

Imagen 30.Conexion con plaza comercial
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Imagen 32.Expansion restaurante vista desde el patio interior de la Mediateca
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Imagen 33. Volumetria de la Mediateca donde se destaca la morfologia de la rampa como simbolo de
accesibilidad

En el primer nivel cuenta con:

e Hemeroteca: espacio destinado a guardar colecciones o lugares donde se
albergan revistas, diarios y publicaciones periddicas. Se conecta a su vez con
la gran rampa exterior.

e Sector de informética: emplazada en continuidad espacial con la hemeroteca.

e Taller: pensado como un espacio flexible en el cual se puedan realizar
diferentes actividades con el objetivo de lograr una mejor cohesion social entre
los ciudadanos del departamento.

e Expansion restaurante: se conecta con la gran rampa y plataforma exterior.
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Imagen 34. Expansion exterior del restaurante en el primer nivel

7.4.Centro de Desarrollo Integral (Ver anexo gréfico)

El proceso que se llevod a cabo hasta la resolucion actual del proyecto, refleja
los conceptos que sostuvimos en el marco tedrico y la forma en que el trabajo
responde a una ida y vuelta constante entre la idea, la intencion y la espacialidad.

Como antes mencionamos, la idea de accesibilidad y biofilia fue nuestro punto
central. A partir de esto, teniendo la idea de los patios como idea generadora, el
edificio que hemos desarrollado en profundidad, el CEDI, consta de prismas simples
gue giran en torno a un patio central. Ademas, al tratarse de un edificio para personas
gue tienen discapacidad mental, una pauta es que el edificio fuese lo mas simple
posible para poder lograr el facil entendimiento del mismo y asi asegurar la
accesibilidad cognitiva. A partir de esta definicion, establecemos la siguiente
distribucién (Ver grafico 1):

¢ Bloque educativo terapéutico (Centro de dia),
e Bloque Estimulacion temprana.

e Bloque Apoyatura escolar.

e Bloque Formacion laboral.

e Area comun a los bloques.

e Hall de acceso.

Ademas, la organizacion de cada uno de estos paquetes se pensé con una
jerarquia de circulaciones, yendo de lo publico, semipublico y privado en base al flujo
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de circulaciones y la privacidad necesaria. De esta manera, cada bloque se
estructura: espera/recepcion-zona de consultorios-administracion-aulas.

VOLUMENES
SIMPLES

Grafico 1.Paquetes funcionales y sustraccion de patios

En cuanto a los accesos se cuenta con un acceso principal al CEDI, como ya
hemos mencionado anteriormente por Rastreador Calivar, donde se accede a un hall
principal que conecta las diferentes areas del edificio. Se busc6 que sea lo mas claro
posible, generando una plaza seca de acceso.

Por otro lado, se plantea un acceso secundario por la gran rampa urbana la
cual llega a la espera del area educativa terapéutico que se articula con el hall
principal. Este acceso fue pensado por el gran flujo de personas que hay en dicha
zona del edificio (Ver grafico 36). Ademas, se ha pensado un acceso directo al salén
de actos con el fin de evitar un gran flujo de personas en caso de asistir a algin
evento. El mismo esta emplazado sobre el eje principal de nuestro parque. Presenta
una jerarquia marcada, con un voladizo de manera que sea facil encontrarlo y asi
asegurar la accesibilidad cognitiva.
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Imagen 36. Acceso secundario por rampa urbana al bloque educativo terapéutico del CEDI. (Planta primer piso).

Pagina 57 | 84



UNIVERSIDAD NACIONAL FACULTAD DE ARQUITECTURA
DE SAN JUAN URBANISMO Y DISENO

Imagen 37. Acceso principal por plaza seca al Centro de Desarrollo Integral

Imagen 38.Acceso secundario por rampa urbana
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Imagen 39. Acceso directo al salén de actos enmarcado por la cubierta en voladizo, visto desde el camino
principal del Parque.

e Hall de acceso: la rampa, como un elemento articulador del edificio, permite
acceder a los diferentes bloques emplazados en diferentes niveles.

Imagen 40.Hall de acceso principal
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e Bloque Educativo Terapéutico: Como ya se menciond, asisten al mismo
personas que no pueden asistir a una escuela convencional, asistiendo media

jornada o jornada completa. Es por ello, que fue necesario plantear aulas
diarias con espacios de apoyatura, como, por ejemplo, cambiadores.

Imagen 42.Ludoteca del Blogue educativo terapéutico

Pagina 60 | 84



UNIVERSIDAD NACIONAL FACULTAD DE ARQUITECTURA i

DE SAN JUAN URBANISMO Y DISENO &

¢ Bloque Estimulaciéon temprana: Pensado en un solo nivel, con menor superficie
de metros cuadrados que el resto de los bloques dado que los turnos a los que
asisten los nifios no son méas de 2hs, lo que permite un mayor flujo de
asistencia. Por ello, es que se propone en planta baja, de manera de disminuir
el flujo de circulacién en los otros niveles del edificio.

En este bloque, se destaca la sala de lactantes. Estas salas necesitan como
apoyatura un cuarto de cambiado y de aseo. Ademas una sala de formula lacteas que
permite el preparado y guardado de la misma. Su ubicacion, se pensoé
estratégicamente buscando el lugar de mayor resguardo. Es por esto que se
encuentra mirando hacia el parque alejada lo maximo posible de rastreador Calivar
o Libertador.

Imagen 43.Sala lactantes
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e Bloque Apoyatura escolar:

Imagen 44. Consultorio medico

A través de la rampa urbana, se puede acceder al hall secundario que se
articula con el hall principal del edificio. Se destacan en la imagen que se muestra a
continuacion, la aplicacién del sistema wayfinding mencionado anteriormente en el
marco teorico. Aplicado en los muros de cada nivel con un color diferente indicando
funcion y nivel y asi los chicos que asisten, podes reconocer facilmente una vez que
ingresan en el hall, a donde deben ir.
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Imagen 45. Hall secundario de ingreso al Blogue educativo terapuetico. Se destacan los muros que indican
funcion y nivel aplicando el sistema wayfinding.

Imagen 46. Hall secundario al bloque de apoyatura escolar
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Las circulaciones del edificio se caracterizan por ser lo mas simples posibles,
estando entorno al patio central del edificio, de esta manera no solo miran hacia a
este sino también permiten la entrada de luz natural a las mismas. Por otro lado, se
aplic6 aqui también el sistema wayfinding, donde cada aula tiene no solo el titulo sino
también su propio color de manera que los chidos puedan reconocer facilmente cual
es aula a la cual deben ir. Otro aspecto a destacar de estas, es la utilizacién de
baldosas apticas de manera de lograr la libre autonomia de cualquier persona que
asista al CEDI. (Ver imagen 47).

Imagen 47. Circulacién bloque educativo terapéutico. Aplicacion del sistema wayfinding.
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Imagen 48. SUM del edificio

L

Imagen 49. Saldén de actos
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Imagen 50. Comedor

Imagen 51. Gimnasio
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Imagen 53. Patio principal: area de la huerta con especies arbéreas cuyos frutos puedan ser cosechados.
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Imagen 54. Patio principal: area de juegos vista desde el hall principal. Puede verse como se trabajo con color
en el interior del patio mediante los parasoles distinguiéndose de las fachadas exteriores y la ausencia del
mismo.

7.5.Parque Urbano
7.5.1. Actividades

Continuando con la explicacién del proyecto, como hemos mencionado
anteriormente, nuestros proyectos estratégicos estan emplazados en un gran Parque
Urbano. Este presenta un eje principal del cual se van desprendiendo diferentes
actividades. A continuacion se muestra una planimetria indicando cada una de estas.
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Imagen 55. Planimetria del parque urbano con sus actividades

Referencias:

Plaza de agua

Bosque aromatico

Zona de juegos

Plaza seca

Anfiteatro con escenario

Pista de salud

Plaza comercial

Plaza seca

. Restaurante y su expansion al aire libre
10. Feria
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Imagen 56. Camino principal del parque. Puede verse ademas, el bloque educativo terapéutico del Centro de
desarrollo integral.

Imagen 57. Caminos secundarios del Parque
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Imagen 58. Zona de juegos inclusivos contenidos por un juego de mayor escala.

Imagen 59. Juego de forma organica de hormigén armado pensado con diferentes orificios de manera que
pueda ser atravesado.
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Imagen 61. Plaza seca. Se pens6 cada espacio con caracteristicas especiales generando espacios icénicos
facilmente distinguibles con el objetivo de lograr una mejor orientacion para los chicos con discapacidad
cognitiva.
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Imagen 62. Camino principal del Parque

Imagen 63. Pista de salud
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Las diferentes especies arboreas se clasifican en diferentes magnitudes. Los
criterios de composicion responden a las actividades que se desarrollan en el parque
0 bien a nuestras intenciones de disefio. Algunas de ellas son:

Para reforzar el eje principal se propusieron lapachos combinados con
eucaliptus.

Para las zonas de estar y juegos se propusieron sauces y pacara dispuestos
estratégicamente de manera que el sol del norte arroje sombra y permita
desarrollar actividades estancas.

El comienzo de los caminos y en las esquinas se propusieron aguaribay.

Para el tratamiento de medianeras como es el caso de las viviendas existentes,
se propone agrupaciones lineales en donde la altura de la especie vaya
disminuyendo. Primero alamos, colocados de manera lineal, después
eucaliptus cinéreo y por ultimo ciruelos, de esta manera combinamos diferentes
follajes y alturas disimulando las medianeras.

Para la zona del bosque aromético propusimos naranjos, limoneros,
magnolias.

Hacia libertador, en la plaza de ingreso a la Mediateca se propusieron especies
de pequeiia escala con el objetivo de ver visualmente desde Av.Libertador el
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Hospital Marcial Quiroga buscando generar una conexion visual entre el
hospital y el retiro del edificio. De esta forma, en dicho retiro, se propusieron
canteros con diferentes arbustos como cortaderas. (Ver imagen 64).

Imagen 64. Canteros de acceso a la Mediateca

8. PROYECTO EJECUTIVO

8.1. Estructura

La estructura principal de los diferentes bloques consiste en un pértico de
hormigébn armado compuesto por bases, columnas, vigas y losas de Hormigon
Armado dado que era la estructura que respondia mejor a las luces necesarias a
cubrir como asi también la resolucion del disefio deseado.

Sin embargo, hay volumenes que en los que se resolvio utilizando un sistema
estructural mixto, compuesto por un conjunto de columnas de carga que trabajan
recibiendo cargas de cerchas metélicas superiores. El sistema de cerchas metélicas
ofrece la ventaja de cubrir luces con menor altura comparada con el sistema
tradicional de Hormigén Armado permitiendo ademas, cubrir mayores luces. Este
sistema fue utilizado en el hall y en el volumen de la pileta y gimnasio. Las cerchas
utilizadas, fueron recubiertas de acero galvanizado generando una cubierta de 1m de
espesor aproximadamente dando unidad y caracter al proyecto.
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Se destaca la utilizacion de columnas en V en el volumen que se encuentra en
generando una planta libre sobre el patio principal (correspondiente a formacion
laboral) de manera de dar caracter a dicho volumen, cubriendo luces de 15 metros
aproximadamente. Para el saldn de actos, se utilizd6 un emparrillado de vigas que nos
permitio cubrir luces mas grandes que una loza maciza convencional, ya que su rango
de utilizacion va desde los 10 a 35 metros en hormigon armado y pueden estar
conformados por distinto tipos de enmallado, que en nuestro caso es una maya
rectangular con nervios cruzados a 90°. Sobre esta estructura, es decir en la cubierta
se utilizé cerchas metalicas cubiertas con acero como ya se ha mencionado.

A continuacién se muestra un despiece de la estructura que muestra las
columnas cuadradas, las vigas y losas de hormigén armado en color gris mientras
gue las vigas metalicas estan indicadas de color verde.
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Imagen 65. Esquema estructural. Indicado en color verde, la estructura metalica y en color gris, el hormigén
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8.2.Instalaciones

8.2.1. Instalacidbn Termodinamica

Para definir la envolvente del edificio, decidimos hacer un estudio mas preciso
a la morfologia teniendo en cuenta que el edificio debe responder a las caracteristicas
de nuestro clima, muy frio en invierno y altas temperaturas en verano

Mediante un programa en linea que se llama 3d sun path, en donde es tal la
precision que podemos ver la ubicacion exacta, coordenadas, fecha y hora, la
informacion solar y los tiempos del crepusculo se hizo un estudio de las fachadas en
este caso es la fachada oeste, sobre Rastreador Calivar y la fachada sur que da al
Parque propuesto.

En base a este estudio solar, decidimos emplear diferentes paquetes de muros,
gue al tener diferentes materiales y espesores, tienen diferente coeficiente k, es decir
decidimos jugar con el tipo de paquete constructivo para disminuir el coeficiente k al
norte y aumentarlo al sur y al este. En base a ese coeficiente k es que se realiz6 el
célculo de balance térmico, calculando Qs y el QI tanto para verano como para
invierno en donde como sabemos influyen los materiales que se han empleado, su
composicion quimica, el factor de ocupacion, la actividad metabdlica, la potencia de
iluminacién, los artefactos y motores.

Una vez realizado este calculo podemos calcular la potencia del equipo, que
en nuestro caso es una bomba de calor aerodinamica.

El sistema empleado es un sistema geotérmico en busqueda de un modelo
futuro mas sostenible e independiente, seguro, ilimitado, competitivo y que combine
ahorro energético y respeto por el medio ambiente.

La Geotermia es el aprovechamiento de la energia almacenada en forma de
calor bajo la superficie de la tierra. Esta energia puede aprovecharse para la
produccion directa de calor para la generacion de electricidad.
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La energia geotérmica proviene del flujo de calor ascendente desde el interior
del planeta y, en menor medida, de la radiacion solar. La energia térmica del planeta
no es eterna, pero es inagotable, lo que la convierte en una fuente limpia y renovable,
de produccién continta las 24 horas del dia, los 365 dias del afio.

El sistema geotérmico es un sistema cerrado de baja temperatura para
aplicacion con bombas de calor geotérmicas, con captaciones en horizontal y vertical
mediante sondas de polietileno.

Un sistema de bomba de calor geotérmica puede aprovechar el diferencial de
temperatura que se produce al enviar un fluido al subsuelo (3-5°C) para producir
temperaturas de impulsion de hasta 50°C en calefaccion y de 7°C en refrigeracion. En
los primeros 15 metros de profundidad, la temperatura del terreno varia en funcion de
las condiciones climaticas, pero a partir de esta profundidad la temperatura se
mantiene practicamente constante durante todo el afio, aumentando unos 3°C cada
100 m. El calor natural del suelo es absorbido por un fluido portador (generalmente
agua glicolada) que circula por el interior de las sondas de polietileno. En la bomba
de calor, el calor del subsuelo es transferido a un fluido frigorifico que se evapora, se
aspira por un compresor eléctrico que eleva la presion y temperatura, pasa a un
condensador y finalmente cede calor para ser aprovechado en calefaccion (suelo
radiante, radiadores de baja temperatura) o ACS. Finalmente el fluido pasa por una
valvula de expansién, reduciendo su temperatura y presion para volver a iniciar el
ciclo. Si se invierte el ciclo permite el aprovechamiento para refrigeracién, mejorando
la eficiencia energética. Se estima que el ahorro energético, en comparacién con los
sistemas convencionales de calefaccion y refrigeracion (gas-oil, gas o electricidad),
puede situarse entre el 30 y el 70%, pues la electricidad que los genera se emplea
Unicamente para recolectar, concentrar y suministrar el calor, no para producirlo.
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Tabla 1.Calculo de balance térmico

QS- BALANCE TERMICO PARA VERANO
PASAJE DE CALOR POR CONDUCCION. Por diferencia de temperatura en el aire exterior y el intarior
Bloque SUR Estimulacion Temprana- T° de confort: 25 T° media de disefio; 28,9 T° maxima: 37,8- Hora critica 15hs

Elemento K (Wim2°C) S(m2) T (1) QS=K*S*T (W)
Muro pesado 1- muro convencional 195 2142 39 1628,991
Muro pesado 2- Parasoles 128 308 39 153,7536
Muro liviano- Durlock 099 560 128 7096,32
Techo Losa de H® Armado 125 8925 39 43509375

PASAJE DE CALOR POR CONDUCCION. Por radiacion solar sobre superficies opacas
APORTES EXTERNOS  Blogue SUR Estimulacion Temprana- T° de confort: 25 T° media de disefio: 28,9 T° maxima: 37,8- Hora critica 15hs

Elemento K (W/m2°C) S(m2) Ts med (elem pesados)  QS=K*S*Ts max
Muro pesado 1- muro convencional 1,95 2142 39 1628991
Muro pesado 2- Parasoles 1,28 308 39 1537536
Techo Losa de H° Armado 125 8925 39 43509375

PASAJE DE CALOR POR RADIACION. Por radiacion solar sobre superficies transparentes
Blogue SUR Estimulacion Temprana- T° de confort: 25 T° media de disefio: 28,9 T° maxima: 37,8- Hora critica 15hs

Elemento L (Wim2) S{m2) Ps (segun tabla) QS=1*5*Ps (W)
Vidrio resistente al calor 210 2224 04 186816
Superficie Factor de ocupacion Personas Actividad metabolica ~ QS= P*Actividad
8925 2 446,25 75 3346875
Superficie Potencia de iluminacion wim2 QS= Sup*Potencia
8925 40 35700
TG ARTEFACTOS, MOTORES unidad Qs Qs
Elemento Unidad Qs QS= QS*Unidad
Televisor 1 300 300
Heladera comin 1 310 310
Equipo de audio 5 150 750
Proyector de diapositivas 3 1500 4500
Computadora 10 300 3000
Impresora 5 1100 5500
s

10221035
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Tabla 2.Calculo de balance térmico

QS- BALANCE TERMICO PARA INVIERNO

Blogue SUR Estimulacion Temprana- T° de confort: 20 T° media de disefio; 3,2 T° minima: -3,1 Hora critica 10hs

Elemento K (Wim2°C) S(m2) TrC(1) QS=K*S*T (W)
Muro pesado 1- muro convencional 195 2142 -168 -7017,192
Muro pesado 2- Parasoles 1,28 308 -168 -662,3232
Muro liviano- Durlock 0,99 560 -231 -12806,64
APORTES EXTERNOS
Techo Losa de H* Armado 125 8925 -168 -187425
No se calcula
No se calcula
Superficie Factor de ocupacion Personas Actividad metabolica ~ QS= P*Actividad
8925 4 223125 75 16734375
Televisor 1 300 300
APORTES INTERNOS
Heladera comun 1 310 310
Equipo de audio 5 150 750
Proyector de diapositivas 3 1500 4500
Computadora 10 300 3000
Impresora 5 1100 5500
-8134,2802
QL- BALANCE TERMICO PARA VERANO
APORTES INTERNOS Superficie Factor de ocupacion Personas Actividad metabolica QL= P*Actividad
8925 2 446,25 75 33468,75
33468,75
QL- BALANCE TERMICO PARA INVIERNO
Superficie Factor de ocupacion Personas Actividad metabolica QL= P*Actividad
8925 4 223125 75 16734375

8.2.2. Instalaciéon Sanitaria

A la hora de disefiar la instalacion sanitaria, tuvimos en cuenta el desagtie de
los fluidos hacia las colectoras principales, y esto lo logramos resolver por medio de
una ejecucion correcta de las pendientes correspondientes para cada instalacion, y
ademas verificando el minimo recorrido de las mismas. En el caso de la instalacion
cloacal, tuvimos en cuenta la salida de los artefactos conectdndose por medio de
codos o curvas a ramales principales que se van vinculando entre si por medio de
camaras de inspeccidn, las cuales sirven para desobstruir en caso de que esto ocurra.
Estos tramos principales desembocan finalmente en la colectora principal que se
encuentra en la calle, en este caso particular hemos tomado como referencia la Calle
Rastreador Calivar.

Por udltimo y no menos importante, para el desague de la instalacion cloacal
tuvimos en cuenta el nivel de tapada minima respecto a la calle donde desemboca la
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cafieria, este fue fundamental para poder establecer los niveles y pendientes
adecuadas para un correcto funcionamiento.

Los tanques de agua que proveen de agua al edificio, se encuentran en el area
de servicios en el subsuelo, siendo dos tanques de 15.000 los necesarios para cubrir
todo el abastecimiento del edificio.

Tabla 3.Calculo instalacion sanitaria

I

Inodoros 25 250 6250
Duchas 0 150 0
Lavamanos 20 100 2000
Subtotal 8250
25% Edificio Pablico 103125
Inodoros 16 250 4000
Duchas 0 150 )
Lavamanos 10 100 1000
Subtotal 5000
25% Edificio Publico 6250
Inodoros 26 250 6500
Duchas 0 150 0
Lavamanos 24 100 2400
Subtotal 8900
25% Edificio Piblico 11125
Inodoros 13 250 3250
Duchas 0 150 0
Lavamanos 8 100 800
Subtotal 4050
25% Edificio Pdblico 5062,5
Inodoros 22 250 5500
Duchas 8 150 1200
Lavamanos 18 100 1800
Subtotal 8500
25% Edificio Piblico 10625

TOTAL DE CONSUMO

8.2.3. Instalacion Luminotécnica

En la instalacion luminica primeramente realizamos un célculo del flujo
luminoso, es decir tuvimos en cuenta la cantidad de lux necesarios en cada espacio
en base a la actividad y multiplicado por la superficie obtuvimos el flujo. De esa
manera se definié la cantidad de luminarias para cada sector, y se diagramo una
disposicion segun la funcién del espacio asimismo otorgandole un disefio particular.

Se propusieron luminarias true line suspendidas en las aulas mientras que en
otras las Cleanroom Led.
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Tabla 4.Calculo instalacion luminotécnica

CALCULO LUMINICO Lux Superficie m2 Flujo Luminoso
Bloque i
Sala de Estimulacion 300 80 24000
Sala de Estimulacion Temprana c/bafo 300 80 24000
Consultorio Estandar 500 20 10000
Consultorio Kinesiologia 500 50 25000
Oficinas Administrativas 500 20 10000
Sala de profesionales 300 50 15000
Areas de Espera 200 50 10000
Circulacion 200 200 40000
Bafos 300 43 12900
lluminacion Bloque Comun
Hall Principal 200 320 64000
Sector escenario 700 30 21000
Aula Familiar 200 1o 22000
Sector escenario 700 30 21000
Salon de actos 200 240 48000
Sector escenario 700 50 35000
Scetor foyer 200 100 20000
Bafos 300 43 12900
Natatorio 350 450 157500
Gimnasio 350 480 168000
Comedor 150 32 4800
Bloque Ed i P

Sala de apoyo terapeutico 300 65 19500
Sala Multisensorial 300 160 48000
Taller literario 300 75 22500
Consultorio estandar 500 20 10000
Consultorio kinesiologia 500 60 30000
Oficinas Administrativas 500 20 10000
Sala de profesionales 300 50 15000
Espera de Apoyo terapeutico 200 50 10000

8.2.4. Instalacion Eléctrica

Luego de haber disefiado la instalacién luminotécnica, se dispusieron bocas
de techo en base a dicha instalacion. Por otro lado, se colocaron determinada
cantidad de tomacorrientes por local teniendo en cuenta la funcion de los mismos.
Una vez finalizado el disefio de toda la instalacion, se realiz6 el célculo por bloque y
asi poder determinar el consumo total.

Se colocaron tableros seccionales de acuerdo a los diferentes bloques del
proyecto, conectados al tablero general dispuesto en el subsuelo. Ademas se prevé
un generador, también colocado en el subsuelo, por en caso de que haya un corte de
electricidad.

Toda la instalacion se encuentra distribuida, utilizando una bandeja porta cable
suspendido.

8.2.5. Instalacion contra Incendio

Para la instalacién contra incendio, primero se determino el riesgo segun el uso
del edificio y en base a ello, se determina la cantidad de tanques de agua de reserva
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para esta instalacion. En nuestro caso, se dispuso por tabla 3 tanques exclusivos para
esta instalacion de 15.000lits colocados en el subsuelo. El agua sea bombeada
utilizando un equipo de bombeo hidroneumatico.

Por otro lado se colocaron:

Medios de extincion como matafuegos ABC y de CO2 de 5kg, rociadores y
mangueras de 25 metros procurando que cubran los metros cuadrados como
asi las distancias necesarias en caso de ser necesario.

Medios de deteccion como detectores de humo y central de deteccion de
incendios y CO2.

Medios de alarma y evacuacion como avisadores manuales de incendio
dispuestos en lugares visibles y de manera estratégica; carteles de indicadores
de salida de luz de color verde con una autonomia de 2hs; luces de
emergencias en todos los espacios y por ultimo, puertas de barral antipatico.
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10. ANEXOS GRAFICOS

A continuacion se muestran planos de arquitectura, estructura, instalaciones y
detalles constructivos.
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